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YENIDOGAN ENFEKSIYONLARI

Sefika ELMAS BOZDEMIR'

GIRIiS

Dogumdan sonraki ilk 28 giine “Yenidogan Donemi” denir. Bu dénemde go-
riilen enfeksiyonlar ciddi mortalite ve morbidite tagirlar. Bu yazida baslica yenido-
gan sepsisi olmak iizere yenidogan menenyjiti, yenidogan pnémonisi, yenidoganin
santral venoz kateter iliskili enfeksiyonlari, yenidoganin kandida enfeksiyonlar:
ve yenidoganin iiriner sistem enfeksiyonlar1 anlatilacaktir.

YENiIDOGAN SEPSISi

Yenidogan sepsisi hayatin ilk 28 giiniinde bakteriyel, viral veya fungal etken-
lere bagli gelisen sistemik klinik bulgular ile hemodinamik degisikliklerin ortaya
¢iktigl, ciddi morbidite ve mortalite ile sonuglanan klinik sendromdur. Yenidogan
sepsisi insidansi geligmis tilkelerde 1-4/1000 canli dogumdur 2.

Yenidogan déneminde sepsise ait 6zgiil klinik bulgularin silik olmasi, sik kar-
silagilan enfeksiyon dis1 klinik durumlarin benzer semptomlara neden olmasi ne-
onatal sepsis tani ve tedavisini zorlastirir. Ayrica, preterm bebeklerde pretermligin
getirdigi farkl riskler de bulunur. Bu yazida yenidogan sepsisi genel bir ¢ercevede
anlatilacak olup, ileri preterm sepsisi ile iliskili 6zellikli durumlara yaz1 i¢cinde ay-
rintili deginilecektir.

Dogum yas1 >37 gestasyon haftasindan biiyiik infantlara term yenidogan, do-
gum yas1 34-36 gestasyon haftasi arasinda olan infantlara ge¢ preterm yenidogan,
dogum yas1 <34 gestasyon haftasi olan yenidoganlara da preterm yenidogan denir.
Dogum agirlig1 <1500 gr olan bebekler ¢ok diisiik doguma agirlikli yenidoganlar
olarak adlandirilir **). Yenidogan sepsisi tanimlamalarinda bir diger siniflama da
sepsisin baslangi¢c zamanina gore erken ve ge¢ yenidogan sepsisi olarak yapilmak-
tadir. Erken yenidogan sepsisi; genellikle hayatin ilk 7 giinii i¢cinde gelisen sepsis
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