Bolum 2

TIROID ANATOMISI

Nuriye KURBETLI!

GiRiS

Glandula thyroidea (GL. thyroidea) (Tiroid bezi), boynun 6n bolgesinde yer alan, endokrin
sistemin en biiyilik bezlerinden biridir ve metabolik hizin diizenlenmesinden termoregii-
lasyona, biiytime ve gelismeden kardiyovaskiiler dengeye kadar pek ¢ok fizyolojik stirecin
diizenlenmesinde merkezi bir rol oynar. Histolojik olarak, hormon sentezleyen folikiiler
hiicreler ve kalsitonin salgilayan parafolikiiler hiicrelerden olugan bu yap: hem sistemik
etkileri hem de anatomik yerlesimi nedeniyle klinik tipta 6zel bir 6neme sahiptir (1).

Tiroid bezine ait anatomik detaylar, basta cerrahi ve radyolojik yaklasimlar olmak
iizere, birgok klinik disiplinde belirleyici rol oynar. Ozellikle tiroid kanserlerinde; tiimé-
riin lokal invazyon kapasitesi, lenfatik yayilim paterni ve sinir-vaskiiler yapilarin komsu-
lugu tedavi stratejilerini dogrudan etkiler. Tiroid kanserlerinin en sik yerlestigi alanlarin,
sinirlerin ve damarlarin topografyasiyla olan iliskileri; cerrahi planlamada, komplikas-
yonlarin 6nlenmesinde ve niiks riskinin azaltilmasinda temel belirleyicilerdendir (2,3).

Son yillarda tiroid kanserlerinin insidansinda gézlemlenen artis, bu bélgenin anato-
misinin daha iyi anlagilmasini zorunlu kilmugtir. Ozellikle papiller tiroid karsinom gibi
yaygin alt tiplerin lenfatik sistem araciligiyla bolgesel yayilim gostermesi, lenf nodlarinin
lokalizasyonu ve drenaj yollar: gibi anatomik unsurlarin detayli bilinmesini gerektirir (9).
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