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TIROID ANATOMISI
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GIRIŞ 

Glandula thyroidea (Gl. thyroidea) (Tiroid bezi), boynun ön bölgesinde yer alan, endokrin 
sistemin en büyük bezlerinden biridir ve metabolik hızın düzenlenmesinden termoregü-
lasyona, büyüme ve gelişmeden kardiyovasküler dengeye kadar pek çok fizyolojik sürecin 
düzenlenmesinde merkezi bir rol oynar. Histolojik olarak, hormon sentezleyen foliküler 
hücreler ve kalsitonin salgılayan parafoliküler hücrelerden oluşan bu yapı hem sistemik 
etkileri hem de anatomik yerleşimi nedeniyle klinik tıpta özel bir öneme sahiptir (1).

Tiroid bezi’ne ait anatomik detaylar, başta cerrahi ve radyolojik yaklaşımlar olmak 
üzere, birçok klinik disiplinde belirleyici rol oynar. Özellikle tiroid kanserlerinde; tümö-
rün lokal invazyon kapasitesi, lenfatik yayılım paterni ve sinir-vasküler yapıların komşu-
luğu tedavi stratejilerini doğrudan etkiler. Tiroid kanserlerinin en sık yerleştiği alanların, 
sinirlerin ve damarların topografyasıyla olan ilişkileri; cerrahi planlamada, komplikas-
yonların önlenmesinde ve nüks riskinin azaltılmasında temel belirleyicilerdendir (2,3).

Son yıllarda tiroid kanserlerinin insidansında gözlemlenen artış, bu bölgenin anato-
misinin daha iyi anlaşılmasını zorunlu kılmıştır. Özellikle papiller tiroid karsinom gibi 
yaygın alt tiplerin lenfatik sistem aracılığıyla bölgesel yayılım göstermesi, lenf nodlarının 
lokalizasyonu ve drenaj yolları gibi anatomik unsurların detaylı bilinmesini gerektirir (9).
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