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TiROID KANSERLERINDE GORUNTULEME YONTEMLERI

Eren TOBCU!

GiRIS

Tiroid bezinin malign hastaliklari, endokrin sistemin en sik kargilasilan neoplastik sii-
reglerini olusturur ve ozellikle papiller tiroid karsinomu (PTK) basta olmak tizere dife-
ransiye tiroid kanserlerinin sikliginda son yillarda belirgin bir artis gozlenmektedir. Bu
artis, bitytik oranda ileri goriintiileme tekniklerinin yaygin kullanimi, toplum bazli tarama
programlarinin etkinligi ve ince igne aspirasyon biyopsisinin (IIAB) daha sik uygulanma-
siyla iligkilendirilmektedir. Bununla birlikte, tiroid maligniteleri genellikle yavas seyirli
ve prognozu iyi olan tiimoérlerdir; bu nedenle dogru tani, evreleme, tedavi planlamasi ve
takip stireglerinde gorintiileme yontemlerinin etkin kullanimi, hasta yonetimi agisindan
biiyiik 6nem tasir (1,2).

Tiroid nodiillerinin yonetimi, yiiksek saptanma orani ve tiroid kanseri insidansindaki
artis nedeniyle tartigmalidir. Palpe edilebilir tiroid nodiillerinin prevalans: diisiik olma-
sina ragmen (%3-4), insidental tiroid nodiilleri ultrasonografi (US) ile %17-67 oranin-
da, boyun bilgisayarli tomografi (BT) veya manyetik rezonans goriintiileme (MRG) ile
%16-17 oraninda, 18F-florodeoksiglukoz (FDG) pozitron emisyon tomografisi (PET)/BT
ile %1-2 oraninda ve otopsi orneklerinde %60 oraninda saptanabilmektedir (1). Palpe
edilebilir tiroid nodiilii olan hastalarin %5’inde, IIAB ile degerlendirilen palpe edilemeyen
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