Noroblastom
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Noroblastoma (NB) milyonda 10.2 gorilme
sikhgi ile yasamin ilk bir yiinin en sik ekstra-kra-
niyal solid timaordlr ve tim pediatrik timorler
icerisinde %8-10 siklikla gorulmektedir. NB co-
cukluk cagi kanserlerine bagli 6lim nedenleri-
nin %15'inden sorumludur. Tani anindaki ortala-
ma yas yaklasik olarak 17 aydir ve artan yas ile
hastalik seyri adirlasmaktadir (1-3).

1.1.Yerlesim: NB adrenal medulladan veya
boyundan pelvise kadar herhangi bir dlizeydeki
paravertebral sempatik gangliyonlardan kay-
naklanmaktadir.

1.2. Hastalik Yayilimi: NB dogrudan cevre
dokulara ilerleyebilecedi gibi lenfatik ya da he-
matojen yolla da yayilabilir. Bolgesel ve uzak
lenf bezleri, karaciger, kemik iligi ve kemik kor-
teksine yayilim yapabilir. Uzun kemikler, kafa ke-
mikleri, omurga, pelvis ve kaburga kemiklerine
yayilim gorulmektedir.

1.3. Risk Faktorleri: NB riskini arttiran birgok
neden arastirimistir. Spontan abortus, gebelik-
te sigara ve alkol tliketimi, disik dogum agirhgi,
ilac ve seks hormonu kullanimi gibi bircok ne-
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denin sebep olabilecegi gibi kesin olan nedenler
kanitlanamamistir (4-12). Ailesel 6yki yalnizca
%1-2 oranindadir ve bu vakalarda daha erken
yasta bilateral veya mutifokal hastalik orani yak-
lasik olarak %20'dir.

1.4. Risk Gruplar: Uluslararasi noroblastom
risk galisma grubu (International Neuroblasto-
ma Risk Group: INRG) tedavi oncesi hastalig
risk grubuna gore risk grubuna gore siniflandir-
mistir (Tablo 1).

1.5. Klinik: NB'nin klinik bulgulan; anato-
mik yerlesim bolgesideki yayilim, tani anindaki
yasa bagl olarak ¢ok degiskenlik gostermek-
tedir. Bas boyun yerlesimli ise boyunda palpal
kitle, horner sendromu, gérme bozuklugu gibi
kliniklere neden olabilir. Torasik yerlesimlilerde
havayolu obstriksiyonu, pnoémoni ve yutma
bozuklugu gorulebilir. Abdominal yerlesimli ise
bagirsak ve Uriner sistem obstriksiyonlari yay-
gin klinik bulgulardandir. Paraspinal yerlesimli-
lerde spinalkord tutulumu, kemik tutulumlarina
ise yaygin agri ve patolojik frakturler gelisebilir.
Nadirende olsa yaygin kolomin ve vazoaktif in-
testinal peptid salinimina bagl olarak paraneop-
lastik sendrom bulgulari olan terleme, flushing,
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