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ÖZGÜL ÖĞRENME BOZUKLUĞUNUN TARİHÇESİ
BÖLÜM 1

Çocukların akademik yeteneklerindeki bireysel farklılıkları araştıran ilk eğitimci Sir Francis Galton 
(1869) olmuştur. O dönemde Galton dışında ne psikoloji ne de öğretmenlik mesleği çocuklukta 
öğrenme güçlüklerinin nedenlerinin araştırılmasına önemli bir katkıda bulunmamıştır (1). Özgül 
öğrenme bozukluğuna (ÖÖB) dair ilk tanımlamaların ve çalışmaların tıp tarihine girişi 1800’lü yılların 
sonlarına dayanmaktadır. Widerholt (1974) öğrenme güçlüklerindeki tarihsel gelişimini; başlangıç 
dönemi (1800-1930), geçiş dönemi (1930-1960) ve bütünleştirici dönem (1963- ) olmak üzere üç 
evrede incelemiştir (2,3). Başlangıç döneminde tıbbi çalışmalar ağırlık kazanmış, geçiş döneminde ise 
tıbbi ve eğitimsel çalışmalar birlikte ele alınmış ve eğitime yönelik programlar çoğalmıştır (2).

Okuma güçlüğü çeken insanlara yönelik toplumsal ilgi Alman nörolog Adolph Kussmaul’un 
çalışmaları (1877) ile başlamıştır. Nörolojik bozukluğu olan okuma sorunlarına sahip yetişkinlere 
özel bir ilgisi olan Kussmaul; hastalarının birçoğunun düzgün okuyamadığını ve kelimeleri düzenli 
olarak yanlış sırada kullandığını fark etmiş ve bu zorlukları ‘kelime körlüğü’ terimini kullanarak 
tanımlamıştır. Kelimelere yönelik körlüğün izole olarak bulunabileceğini, görme, akıl ve konuşma 
yetilerinin bozulmamış olduğunu bildirmiştir (4-6). Kelime körlüğü sözcüğü daha sonra tıp 
dergilerinde okumayı öğrenmekte güçlük çeken yetişkinleri ve çocukları tanımlamak için düzenli 
olarak kullanılmaya başlanmıştır (1).

Kökeni edinilmiş afaziye bağlı olarak dil ve okuma problemleri yaşayan yetişkin bireylere dayanan 
disleksi teriminin kısa bir geçmişi vardır (4). Disleksi kelimesi hem Latince hem de Yunancadan 
türetilmiştir [Latince kökenli dys (zor) + legere (okumak); veya Yunanca dys ( yokluk)+ lexis 
(konuşma)] ve okuma veya konuşmanın yokluğu anlamına gelir (1,5). ‘Disleksi’ kelimesi ilk olarak 
1887’de Alman göz doktoru Prof.Dr. Rudolf Berlin tarafından “Eine besondere Art der Wortblindheit 
(Disleksi)” monografisinde önerilmiştir. Berlin, körlük kelimesi yerine “disleksi” terimini kullanan 
ilk kişi olmuştur. Bu terimi görme organlarında sorun olmayıp okuma zorluğu yaşayan erişkin 
hastadaki edinilmiş bir durumu tanımlarken kullanmış, bu durumu beyin hasarına bağlı afazi 
ailesinden bir tür hastalık olarak tanımlamıştır (1,5,7-9). Başlangıçta dil bozuklukları ailesi içerisinde 
değerlendirilen disleksi, afazi (konuşma kaybı) başlığı altında ele alınan bir tablo iken, süreçte anlamı 
sadece konuşmanın ve konuşmayı anlamanın kaybından, okuma ve yazmayı içerecek şekilde dilin 
kullanımındaki problemleri içerecek şekilde genişlemiştir (5).
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gösterdikleri sonucuna yönelmekteydi. 
Günümüzde ise çocuk gelişimine dair elde edilen 
bilgiler, gelişmiş bilimsel yöntemlerin öğrenme 
güçlüklerinin araştırılmasına sağladığı olanaklar 
ÖÖB’ye dair bilimsel kanıtların yerleşmesini 
sağlamıştır. Geçmişe göre akademik becerilerde 
yeterlilik ihtiyacı günümüzde çok daha belirgindir 
ve bu nedenle geçmişe göre öğrenme güçlüklerine 
verilen önem günümüzde çok daha fazladır (1,17).
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