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Diskalkulinin ne oldugu, diskalkulik ¢ocugunuzun ozelliklerinin neler oldugunun bilinmesi
sunacaginiz egitsel destegin etkililigini 6nemli oranda etkileyebilir. Diskalkulik ¢ocuklar tipik gelisim
gosteren akranlarindan farklilastiklar: gibi biligsel, duyusal ve psikomotor beceriler agisindan kendi
aralarinda da 6nemli oranda farkliliklar gosterebilirler. Bu baglamda diskalkulik olup da birbirine
tamamiylabenzeyen iki gocuktan bahsedebilmek oldukga giigtiir (1). Dolayisiylaboliim okumalarimizda
ozellikle diskalkulik ¢ocuklarin genel ozelliklerinden bahsedilirken ¢ocugunuzun belirtilen bazi
ozellikleri tagidigini bazilarini ise tasimadigini gorebilmeniz s6z konusu olabilir. Ebeveyn olarak
biligsel ve psikolojik miidahale boyutunda onerilen yontem ve yaklagimlari dogrudan uygulamaktan
ziyade ¢ocugunuzun ozelliklerini ve diizeyini dikkate alarak uyarlamalar yapmaniz olduk¢a onemli
olacaktir.

Bu boliimde bir ebeveyn tarafindan sorulabilecek olasi dort soruya cevap aranmustir. Ozellikle ilk
iki soruya dair kitabin farkli boliimlerinde detayli agiklamalara yer verildiginden bu bolimde daha
ozet bir bilgi paylasiimistir.

1. Diskalkuli nedir? Cocugumun diskalkulik olmasi ne anlama geliyor?

2. Diskalkulik ¢ocuklarin genel 6zellikleri nelerdir?

3. Cocugum neden matematik 6grenmeli?

4. Evde ¢ocugumun matematik performansini nasil destekleyebilirim?

1-Diskalkuli nedir? Cocugumun diskalkulik olmasi ne anlama geliyor?

‘Gelisimsel diskalkuli’ olarak da bilinen diskalkuli, aritmetik becerilerin gelisimini ve performansini
etkileyen kalic1 bir 6grenme gii¢liigii olarak tanimlanabilir. Diskalkuli: say1 hissi, say1 gergekleri ve
aritmetiksel hesaplamalardaki gii¢ligii ifade eden bir 6grenme giglugudir (2). Diskalkuli sayilari,
say1 buytkliklerini ve iliskilerini iyi anlamama, matematik ger¢eklerini otomatik olarak hatirlamak
yerine tek basamakl sayilarla toplama yaparken dahi parmaklari kullanma yoluna gitme, aritmetik
hesaplama ve degistirme islemlerinin ortasinda kaybolma gibi birtakim giiglukleri i¢ermektedir.
Diskalkuli, zihinsel bir engelle, gorme veya isitme keskinliginde bir kayipla, diger zihinsel veya
norolojik bozukluklarla, psikososyal sikintilarla veya yetersiz egitimle agiklanabilir bir durum degildir
(2).

Diskalkuli’nin, ¢alisilan 6grenci grubu ve tani kriterlerine bagl olarak, okul ¢agi ¢ocuklarinin
yaklasik %3 ile %6 sin1 etkiledigi tahmin edilmektedir (3). Ancak diskalkulinin kiz ve erkek ¢ocuklarinda



406

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu

reddetmeden karsilikli oyuna dontstiirerek kabul
etmekte fayda vardir. Aksi taktirde ¢abuk sikilip,
sorgulandigini dastnebilir ve etkinligimiz kisa
streli olabilir.

Yiritaci islevleri gelismis ya da desteklenmis
¢ocuklarin; daha iyi 6n planlama yaparak daha az
hamle ile problem ¢ozdiikleri, sosyal becerilerinin
ve sosyal yeterlilik dizeylerinin daha fazla oldugu,
planlamada daha kisa stire kullandiklari, daha ¢cok
kelime bildikleri, sosyal uyumlarinin ve akademik
basarilarinin daha iyi oldugu bu nedenle erken
¢ocukluktan itibaren desteklenmeleri gerektigi
bildirilmektedir (24).

Bazi ¢ocuklar yuritici islevlerin  bazi
alanlarindagiigliikgekerken,bazilaritiimalanlarda
degisen derecelerde zorluk yasayabilirler. Hem
yuritica islevlerdeki giigliikler, hem de 6grenme
giiglugintin farkli islev alanlarinda yarattig:
diger zorluklar bazen ¢ocuklarin ¢aligmalara
odaklanmasin1  ve katilimini
zorlastirabilir. Her ¢ocuktan beklenen gorevler
veya sunulan destekler de farkli olabilir. Bu

uygulamalara

farkliliklar nedeniyle g¢ocugun kendine 6zgii
giigli ve zayif yonlerini iyi tanimak, onun i¢in
en uygun stratejileri belirlemek, c¢abasini fark
etmek, ona takdir edildigini ve onaylandigini
hissettirerek 6zgtivenini desteklemek, siirece
uyumunu kolaylastiracaktir.
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