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Tanisal El Kitaplarinda Ozgiil Ogrenme Bozuklugunun (OOB) taniminda yer alan “akademik ve
ogrenme sorunlarinin” zihinsel yetersizlikten/zihinsel gelisim geriliginden (ZGG) kaynakli olmamas:
temel diglayict kriteler arasinda bulunmaktadir (1,2). Bu kriteler baglaminda 6grenme sorunlari
yasayan c¢ocuklarin genel zihinsel yetenek/beceri olarak tanimlanan genel zeka bolimu (ZB)'nin
(Intelligence Quotient=1Q) ya da diger bir deyisle tim 6l¢ek zeka puanlarinin (TOZP) “normal” veya
“normalin tstii"nde olmasi beklenmektedir (1, 2). Zihinsel gelisim geriligi olan ¢ocuklarin da 6grenme
stireglerinde sorunlar yasadigi ve sinirli 6grenme kapasiteleri oldugu bilinen bir gergektir. Bu nedenle,
OOB’nin klinik degerlendirilmesinde zihinsel yetersizlik ile ilgili dislayic kriterin ayirt edici tanida ele
alinmasi onem arz etmektedir. Bu kapsamda bir ¢ocukta yasanan 6grenme sorunlarinin zeka diizeyi
ile iliskili olup olmadiginin kanitlanmasi igin zihinsel degerlendirme yapilmakta ve bunun igin de
genel olarak zeka testleri kullanilmaktadir. Zeka testlerinin kullanimi zihinsel yetersizligi ayirt etmeye
yardimct olmanin yanisira bir gocugun biligsel profilinde giiglii ve zayif yonlerin ortaya ¢ikartilmasinda
da yararli bilgiler sunmaktadir. Bu nedenle gerek yurt diginda gerek iilkemizde OOB’nin kapsamli
klinik degerlendirilmesinde zeka testleri siklikla kullanilmakta ve bu testlerden elde edilen bulgular
dogrultusunda ¢ocugun ihtiyacina uygun egitime yonlendirilmeleri saglanmaktadir (3,4).

Yurt disinda farkli asamalarda farkhi amaglar icin kullanilan zeka testlerinin bazilari testlerin
kisa formlar1 olup, sadece genel zihinsel kapasiteyi degerlendirmek i¢in kullanilmakta iken, bazilar:
kapsamli zihinsel degerlendirme araglar1 kategorisinde olup ¢ocuklarin bilissel yapilari hakkinda
detayl bilgiler sunmaktadir. Genel olarak bu zeka testlerinin gelistirildigi kiiltaran diline, gocuklarin
gelisim diizeyine ve yasa duyarli olmasi, ayn1 zamanda gegerlik ve giivenirligi kanitlanmig ve
giincel sirimiiniin olmast gerektigi vurgulanmaktadir (4). Yurt disinda yaygin olarak zihinsel
degerlendirmede kullanilan bataryalarin bazilari sunlardir: Woodcock-Johnson Bilissel Yetenekler
Testi-IV (Woodcock-Johnson IV Test of Cognitive Abilities, Fourth Edition) (5), Stanford-Binet
Zeka Testi-V (Stanford-Binet Intelligence Scales, Fifth Edition) (6), Wechsler Cocuklar i¢in Zeka
Olgegi-1V (WISC-1V) (7), Biligsel Degerlendirme Sistemi-2 (CAS-2) (8). Ulkemizde OOB siiphesi ile
yonlendirilen ¢ocuklarin zihinsel degerlendirmeleri genellikle kamu-6zel hastaneler, 6zel klinikler
ve rehberlik arastirma merkezlerinde (RAM) yapilmaktadir. Bu kapsamda, zihinsel degerlendirme
amactyla cogunlukla RAM’larda ya uyarlamasi ve norm ¢aligmasi ¢ok eski olan Wechsler Cocuklar igin
Zeka Olgegi-Gelistirilmis Formunun (WISC-R) (9) kullanildig1 ya da kamu hastanelerinde WISC-R'in
disinda norm ¢alismast yeterli olmayan/ya da yapilmayan bazi testlerin de kullanildigr bilinmektedir



326

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu

Ogrenme  sorunlar bir

¢ocugunuzun zeka dizeyinin normal oldugunu

yasadiginiz

distntyorsaniz bile -ki beklenen bir seydir-
mutlakabirkapsamlidegerlendirmeye gotiiriiniz.
Cocugunuzun 6grenme sorunlari ¢ogu zaman
kendi isteksizligi ya da tembel olmasi ile iliskili
olmayabilir. Bunun yerine bir OOB belirtileri
tagidigr i¢in motivasyonu dustik olabilir ya da
ugrastigt halde yapamadiginin farkinda oldugu
icin okuma yazma ya da matematik gorevlerinde
isteksiz davranabilir. Bu gibi durumlar 6gretmeni
ile goris
degerlendirme talebinde bulununuz.
Cocugunuzun zihinsel becerilerinin yaginin

aligverisinde  bulunup kapsamli

Gstinde oldugunu ancak buna denk gelecek
yeterli bir akademik basar1 sergilemedigini
dustiniiyorsaniz,

degerlendirme i¢in uzman

goriisiine bagvurmay1 ihmal etmeyiniz.

Sinifinizda mutlaka en azindan bir ¢ocugun
OOB belirtileri sergileyebilecegini ve bu ¢ocuk
icin okulda sunulan rutin egitimin yeterli
olmayabilecegini
¢ocuga saglanan tim kosullar ¢ok mitkemmel

unutmayiniz. Kimi zaman
de olsa ¢ocuklar yine de ogrenme gi¢ligi
yasayabilirler.

Zeka
distindigiiniz ¢ocugun akademik basarisi ve
okuma yazma becerisi kendi smif diizeyinde

degilse, bunu tembellik ya da motivasyon eksikligi

dizeyinin ~ “Normal”  oldugunu

tizerinden degerlendirmek yerine aile ile goriisiip
akademik basarisizliginin nedenleri arastirmak
ve herhangi bir a¢ik nokta tespit edilemediyse
OOB agisindan kapsamli bir degerlendirmeye
yonlendirmek gerektigini unutmayiniz.

Ustiin - diizeyde zihinsel potansiyeli olan
cocuklarda da  OOB
goz oniinde bulundurarak smifinizda astiin
yetenekli oldugunu ancak akademik basarisinin

olabilecegi  bilgisini

bununla esdeger gitmedigini distindaginiz
ogrencilerinizi kapsamli bir degerlendirmeye
yonlendirmeyi ihmal etmeyiniz.

OOB  belirtileri

veya stiphesi ile size
yonlendirilen  ¢ocuklarin ~ bu  bozuklugun
heterojen yapisindan dolayr kapsamli  bir

degerlendirmeyi hak ettigini unutmayiniz.

Kapsamli degerlendirme siirecinde standart
ve yetkin bir psikolog tarafindan uygulanmis zeka
testlerinin de yararl bilgiler sundugu ve dislama
kriteri i¢in o6nemli bir paramatre oldugunu
unutmayiniz.

Zeka sonuglarinda cikan
tutarsizliklar1 daha ayrintili inceleyerek, zihinsel

testi ortaya
yetersizlik, smir zeka ve stin yetenekli olma
durumlarini ele alirken bitiancil ¢ikamayan
TOZP  yerine
yorum yapmanin yararliliklarini goz o6ntinde

kiime puanlar1  tzerinden
bulundurunuz.

Bazi ¢ocuklarin  birkag sorunu beraber
goz

yapacaginiz degerlendirmenin sonuglarini detayli

yasayabilecegini ontinde  bulundurarak,
bir sekilde raporlandirmaniz 6nerilir. Bunun da
miithadale alaninda calisacak uzmanlarin ¢ocuk
i¢in uygun egitim programinin hazirlanmasinda

islerini kolaylastirabileceginini unutmayiniz.
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