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“Sizi diinyama iki nedenle davet ediyorum. Biri i¢gorii, anlayis, merhamet ya da giic
kazanacaginiza iliskin umudum. Ikincisi bu siirecin bana kendimi oldugum gibi sevimem ve
yapabileceklerim icin yardim etmesi umudu”

Lynn Pelkey

Ozgiil Ogrenme Bozukluklari (OOB) 6grenmeyi giiglestiren ozel tipteki zorluklari tanimlamak
icin kullanilan bir semsiye terimdir. OOB olan bireyler homojen bir grup olmaktan ¢ok, biligsel
becerilerindeki farkliliklara, zorluk yasadiklarr alanlara bagli olarak birbirlerinden biitiiniiyle farkls
ozellikler gosteren karma bir gruptur. OOB ¢ocukluk dénemi baslangi¢l bir sorun olmasi nedeniyle
cogu kez ilk aklimiza gelen akademik becerileri yeni kazananlar, yani ¢ocuklar olmaktadir. [lkogretime
basladigy ilk yillarda okumayi, yazmayr 6grenmekte zorlanan ¢ocuklar buyidugiinde neler olur,
akademik alandaki zorluklar: sarer mi, bir yetiskin olarak ne tip zorluklarla bas etmek durumunda
kalirlar? Bu sorular ozellikle son donemlerde arastirmacilarin giindemini ¢ok daha fazla mesgul
etmeye basladi. Bunun en 6nemli nedenleri arasinda akla ilk gelenler disleksinin toplumlarca daha
tanimir hale gelmesi, egitim haklarinin yasalarla korunmasi, destekleyici egitimden yararlananlarin
sayisinin giderek artmasi, Gelisimsel Disleksi (GD)li daha fazla sayidaki gencin tiniversiteye girmesi,
GD'li bireylerin 6z yasam oykiilerini yayinlayarak ya da anlatarak gegmiste ve hali hazirda yasadiklari
sorunlari / basari oykiilerini toplumla paylagmalaridir.

Yaklagik 35 yildir OOB’si olan ¢ocuklar ve ailelerle ¢alisan biri olarak yillar i¢inde Disleksi tanist
almis pek ¢ok ¢ocugun anne ya / ya da babasinin “ben de okumayi sokmekte ¢ok zorlanmistim”, “bir
kitabi bitirmem gtinlerimi alir”, “filmi varken insan niye kitabini okusun ki”, “okulda hig iyi bir 6grenci
degildim, benimle dalga gegerlerdi”, “hala okumay1 sevmiyorum” dediklerine tanik oldum, ¢ocuklariyla
alisirken onlarin da var olan 6grenme, organizasyon vb. sorunlarina yardim ettiklerim oldu. Bazen
¢ocukken destekleyici egitim almis olan bir danisanimin ¢ocuguna ya da yegenine destekleyici egitim
verdim, bazen de psikiyatrist tarafindan yonlendirilen ya da kendi basvuran tiniversite 6grencisi ya da
mezunu danisanlarim oldu, oluyor. Bu alanda ¢alisan pek ¢ok uzmanin benzer seyleri deneyimledigi
kugkusuz. Klinik gdzlemlerimiz ve son yillarda arastirmalardan gelen bilgiler hemen hemen biitiin OOB
tiplerinin yalnizca ¢ocugun okuldaki yasamini etkilemekle kalmadiginy, iligkilerini, giindelik yasamini
ve buyaduginde de ev ve is yasamini etkileyen kalici bir sorun oldugunu gostermektedir (1,2).



aptal ya da yetersiz oldugunu disiinmesi, yasadigt
olumsuzluklar saldirganlik ya da i¢e kapanma
gibi yollarla disa vurmasi ve zorluklarini asmada
basarili olamadiginda okulu erken terk etmesi,
kapasitesinin ¢ok daha altindaki islerde ¢aligmasi
neredeyse kaginilmazdir. Bu sorunlarla karsimiza
gelen ¢ocuklarin  buytduklerinde gorinmez

olmalarint ve biricikliklerinin zedelenmesini

onlemenin tek yolunun ise ailenin, okulun ve
toplumun bilgi, anlayis ve desteginden gectigini
unutmamamiz gerekir. Gokkusaginin, okaliptiis
agacinin govdesinin ¢ok renkli oldugu igin giizel
oldugunu, farklilig1 olan her bireyin zenginligimiz
oldugunu vurgulayarak bu yazinin sonsoztinii bir

kitabin 6nsozdeki alintisiyla bitirmek istiyorum.
Farklilig1 ugruna diinyadaki her tiirlii
ayniliktan seve seve vazgececegim....... I¢in.
Andrew Solomon.
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