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Ozgiil 6grenme bozuklugu (OOB) dinleme, okuma, konusma, yazma, akil yiiriitme ve matematik
ile ilgili becerileri edinmede ve kullanmada giglitkler yasanilan bir bozukluktur (1). Bu nedenle
¢ocuklarda bu bozuklugun fark edilmesi ve tanilanmasi genellikle okuma, yazma ve matematik ile ilgili
temel becerilerin edinildigi ilkokul ¢aginda olmaktadir (2,3). Ortaya ¢ikan bozuklukla birlikte OOB
olan ¢ocuklarin akademik basar1 disinda akranlarindan farkl olarak kendilerini etkileyen sorunlar
bulunmaktadir. Cocugun bu sorunlari belirgin sekilde okulda gorantrken, kisa siire sonra kelimenin
tam anlamiyla bir “aile meselesi” haline gelir. OOB’nin daha ¢ok akademik alanda ¢ocugu olumsuz
etkiledigi bir gergektir ancak bunun diginda psikososyal alanda da etkileri baytktiir (4). Bu bolimde
anne babalara ve ogretmenlere 6zgil 6grenme bozuklugunun ev ve okul ortaminda olasi etkileri
anlatilacak ve yasanilan zorluklar karsisinda neler yapabilecegine dair oneriler sunulacaktir.

Ogretmenler OOB'nin tespitinde ve gerekli tedbirlerin alinmasinda ¢ok onemli bir rol
istlenmektedir. OOG olan ¢ocuklarla sinifta 6zel olarak ilgilenmek hayli zor ve dzveri isteyen bir
¢alismadir. Gegici olmayan bu durumun ¢6ziimii igin kaginilmaz yol 6grenme bozuklugunu etkileyen
tim bu sistemi anlamaktan, aslinda bozukluga butiinciil bakabilmekten ge¢mektedir. Genellikle
ogretmenler akademik anlamda daha basarili olmalar1 i¢in ¢abalarlar ancak akademi basari disinda bu
cocuklari ¢ok etkileyen baska durumlar bulunmakta olup okul ortaminda bu durumlar gézlemlemek
ve fark etmek son derece mithimdir. Bunu basarabilen pek ¢ok 6gretmen, bu ¢ocuklarin farklihigini
kavrayarak, onlar1 oldugu gibi kabul ederek ve gii¢liiklerinin tstesinden gelmeye yiireklendirerek,
¢ocuklarin ilerideki akademik basarisini ve 6zgiivenini olumlu yonde etkileyecektir. Bu bolim
icerigi akademik basari stratejilerinden degil, ¢ocuklart etkileyen duygusal sorunlar ve ¢oziim
yollarindan olusmaktadir. Psikososyal konular ve OOB etkilesimi karmasiktir ve her zaman agik¢a
fark edilemeyebilir. Ancak gercek su ki; OOB duygusal sikintiya neden olabilir, mevcut endiseleri
artirabilir veya siddetlendirebilir. Duygusal sorunlar, bir ¢ocuktaki OOB’yi maskeleyebilir veya
siddetlendirebilir. Tam tersine, duygusal anlamda dayaniklilik, OOB olan ¢ocuklarin performansini
artirabilir. Bu bolumde 6gretmenlere salt akademik basarisizlikla miicadele disinda, bu ¢ocuklarin
farkli yaralarini aktarmak ve olasi ¢6ztim yollarinin altini ¢izmek hedeflenmektedir.

Alanda ¢alisan uzmanlar olarak yasadiginiz zorlugu anliyor ve miicadelenizi takdir ediyoruz.
Ebeveynlik, en iyi kosullarda bile, sayisiz sorumluluktan meydana gelmektedir. Buna ek olarak ozel
ihtiyaglari olan bir ¢ocuga sahip olmanin getirdigi ekstra kaygi ve endiseyi diisiindtigimiizde, siz anne
babalarin yasadiklari, ger¢ek anlamda zorlayici olabilmektedir. Bu boliim ve igerigi araciligiyla tiim bu
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bozuklugunu yonetmesi igin ihtiya¢ duydugu
araglari saglayabilir.

Bir ara¢ olabilmesi sizlere
bu bolimde, cocuklarin okulda
yasayabilecekleri olasi etkiler ve ¢oziim yollart

acisindan
evde ve

aktarilmistir. Bu bolimiin 6grenme bozuklugu
teshisi konmus c¢ocuklariniza bakim verirken
nelere dikkat etmeniz gerektigi konusunda
siz ailelere ve oOgrencilerle ¢alisirken nasil
etkili bir egitimci olunacagini anlamanizda siz
ogretmenlere yardimci olacagini umuyoruz.
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