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Yiiz yildan uzun siredir alanyazinda yer alan Ozgiil Ogrenme Bozuklugu (OOB) tizerine binlerce
arastirma yapilmistir. Ancak bu bozukluk hakkinda bildiklerimiz halen yeterli degildir. Bozuklugun
oldukga yaygin olmasi ve hakkinda bilinenlerin sinirhliklart arastirmacilar icin OOB'yi ¢ekici hale
getirmektedir. Uygulamaya bakildiginda ise OOB ile ilgili yanlis inang ve bilgilerin oldukea yaygin
oldugu goriilmektedir. Buyanlis bilgi ve inanglar ise OOB olan bireylerin tani ve miidahale siire¢lerinin
gecikmesine ve bu siireglerde yanlis uygulamalar yapilmasina neden olabilmektedir. Kitabinizin
bu boélimiinde semsiye bir terim olan OOB ve alt tiirleri anlatilmakta, degerlendirme ve muidahale
siirecinde yapilmasi gerekenlere yonelik 6neriler sunulmaktadir.

OOB, en az alti ay boyunca vyeterli dgretim verilmesine karsin; bireyin okuma, yazma ve
matematik becerilerinde yasindan beklenenin altinda performans gostermesi ile karakterize,
norogelisimsel bir bozukluktur (1). OOB olan bireylerin yasadiklari giiglikler zihinsel yetersizlik,
duyusal yetersizlik (gorme ve isitme bozuklugu gibi), psikososyal yoksunluk veya yetersiz 6gretimden
kaynaklanmamaktadir (2). OOB; dinleme, akil yiiriitme, bellek, dikkat, baglamla ilgili uyaranlari se¢gme
ve bu uyaranlara odaklanma, gorsel ve isitsel bilgiyi algilama ve isleme ile ilgili sorunlarla iliskilidir (3).

OOB olan bireylerin yasadigi giiclikler yalnizca akademik alanlarla sinirli degildir. Gelisimsel
dil bozuklugu ve konusma sesi bozuklugu gibi dil-konugma bozukluklart (4, 5); dikkat eksiligi ve
hiperaktivite bozuklugu (DEHB), depresyon ve kaygi bozuklugu gibi i¢sellestirme ve baskaldirma gibi
digsallastirma davranigsal sorunlar da OOB ile birlikte siklikla yasanmaktadir (6).

OOB olan bireyler, 6zel egitime gereksinimi olan gruplarin en bitytiginii olusturmaktadir (3). OOB
yayginlik oranimnin farkh dil ve kiiltirlerde %5-15 oldugu belirtilmektedir (1). Ulkemizde ise OOB
yayginhiginin belirlenmesine yonelik olarak yapilan kapsamli bir ¢alisma bulunmamaktadir.

OOB’nin kesin nedenleri tam olarak belli olmamakla birlikte; kalitsal ozellikler gosterdigi ve
ebeveynlerinde veya kardeslerinde OOB olan bireylerin, olmayanlara gore OOB olma olasiliklarinin
daha yiiksek oldugu bilinmektedir. OOB'nin genetik temellerinin incelendigi arastirmalarda, OOB
ile iliskili oldugu belirlenen ¢ok sayida aday gen belirlenmis, ancak, OOB’den sorumlu spesifik bir
gen bildirilememistir (7). Bu konudaki ¢aligmalar devam etmektedir. Mevcut ¢alismalar OOB olan
bireylerdeki genetik farkliliklarin; okuma, yazma ve matematikileiliskilibeyin alanlarinda ve baglantisal
beyin ag organizasyonunda yapisal ve islevsel farkliliklara yol agabilecegini ortaya koymaktadir. OOB
olusumunda annenin hamilelikte alkol ve sigara kullanimi, hazir ve islenmis gidalar tiketmesi, vitamin
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nan midahaleler acik ve sistematik olmalidir.
Ogretmenler ve terapistler 6gretilmesi amag-
lanan beceriyi ¢ocuklara agik¢a anlatarak
modellemeli, ¢ocuk beceriyi gergeklestirir-
ken ona model olmali ve beceriyi agamali bir
sekilde bagimsiz olarak gerceklestirmesini
saglamalidir. Cocuklarin becerilerde oto-
matiklik kazanmalari i¢in; okuma, yazma ve
matematik becerilerine yonelik, 6grenci kati-
limini saglayan, siiresi belirlenmis olan uygu-
lamalar yapilmalidir (31).

Miidahale bireysellestirilmis olmalidir. OOB
olan her birey farkli 6zellikler gostermekte-
dir. Bireyin giiglii ve zayif oldugu 6zellikleri
kapsamli bir degerlendirme ile ortaya kon-
mali, miidahale de bu 6zelliklere ve gereksi-
nimlere gore planlanmali ve yiiritiilmelidir.
Miidahale miimkiin olabildigince kiigiik
gruplarda, bireysellestirmeye 6zen gosterile-
rek, siire olarak yeterli uzunlukta ve yogun-
lukta sunulmalidir (32).

OOBde miidahale hedeflenen akademik bece-
ri baglaminda sunulmalidir. Rakam ve yaziy1
icermeyen, okuma-yazma ve matematik is-
lemlerinden bagimsiz olarak yapilan izole bi-
ligsel miidahalelerin (6rnegin yalnizca fono-
lojik farkindalik veya yalnizca ¢alisma bellegi
egzersizleri gibi) okuma, yazma ve matema-
tik becerileri tizerindeki etkileri tartismalidir
(33).

Degerlendirme, miidahale siirecinde de de-
vam etmeli; 6gretmenler ve terapistler iler-
lemeleri izlemek, ilerleme olmayan durum-
lar1 erkenden belirlemek ve uygulamalarinin
etkililigini belirlemek i¢in siirekli ve diizenli
olarak veri toplamalidur.
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