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Guntmiiz diinyasinda okuma/yazma/matematik becerilerinin kazanimi, kullanimi ve bunlarla
iliskili eylemler yalnizca okul hayatini etkilemekle kalmazlar. Bu beceriler ¢ocukluktan eriskinlige degin
ginliik isler, aile, ev, is ve sosyal hayati stirdiirmek igin gerekli olan yasam aktivitelerinin merkezinde
yer alirlar. Okur-yazarlik becerileri bir restoranda mentiden se¢im yapmak, ilag prospektiisit okumak,
adres bulmak veya isle ilgili bir organizasyonu gergeklestirmek gibi bir¢ok yasamsal ihtiyagla ilgili
“yazili olan bir materyalin” anlasilmasini gerektirir. Ancak bazi insanlar i¢in okumak, biyiik élgiide
karmasik ve zorlayicr olabilmektedir (1).

Bu bolimde 6ncelikle “Ozgil Ogrenme Bozuklugu'nun Isaretleri ve Belirtileri” ile ilgili genel
bilgiler verilecek, ardindan da

«  Bebeklik Donemi

«  Erken Cocukluk Dénemi

«  Okul Dénemi

«  Ergenlik Donemi

«  Yetiskinlik Donemi belirtileri Gizerinde detayli olarak durulacaktir.

OOB yasam boyu devam eden nérolojik temelli gelisimsel bir bozukluktur ve etkiledigi bireylerde
akademik hayatin yani sira kisisel ve sosyal yasamda problemlere neden olabilecek zorluklar igeren
genis bir ozellik yelpazesine sahiptir(2,3) .

OOB tanisi alan bireylerde;

1.Yanlis ya da yavas sozciik okuma, okudugunu anlamada giiglik ¢ekme, harf harf yazma
veya soylemede zorlanma, yazili anlatimda giigliik, hesap yapabilme, say1 algisinda ve sayisal akil
yuriitebilmede giiglitk gekme gibi belirtilerin en az 6 ay siireyle devam etmesi,

2.0kul becerilerinin bireyin kronolojik yasinin ol¢tlebilir ve 6nemli derecede altinda olmasi,

3.1s ya da okul ile ilgili giinliik yasam becerilerinin etkilenmesi,

4.Bu durumun zihinsel yetersizlik, diger ruhsal bozukluklar, toplumsal giigliikler, okulda kullanilan
dili tam bilememe, egitsel yonergelerin eksikligi gibi durumlarla agiklanamiyor olmasi gibi kriterlerin
gozleniyor olmasi gerekmektedir (4).

OOB soz konusu oldugunda iki temel 6zellik dikkat cekmektedir:

- Bireylerin biligsel islevlerinin ve dil gelisiminin genel olarak zayifligindan ziyade, sadece belirli
alanlari (okuma/yazma/matematik/diger) etkileyen 6grenme sorunlarinin olmasi



86

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu

OOBIli yetiskinlerin belirtilerinin, zaman icinde
birtakim telafi stratejilerinin 6grenilmesiyle daha
az belirgin oldugu ve yetiskinlik donemindeki
bu belirtilerin kacinilmaz olmadigr vurgulan-
maktadir.
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