0ZGUL OGRENME BOZUKLUGUNUN NOROPSIKOLOJIK
TESTLERLE DEGERLENDIRILMES]

Atanur AKAR
Dr.Ogr. Uyesi Nuh Naci Yazgan Universitesi Fen-Edebiyat Fakultesi Psikoloji Bolumu

Etkili bir miidahale olusturmak degerlendirmenin temel amacidir (1, s. 463).

Luria (1981) beyni bir orkestraya benzetmekte, bu orkestranin biitiin alanlarinin birbiriyle iliskili
oldugunu ve bir konseri gergeklestirmek i¢in bu alanlarin birbiriyle entegre olmasi gerektigini ifade
etmektedir (2). Bu orkestranin uyumlulugunun ve bu uyumlulugu etkileyen faktorlerin tespit edilmesi,
bir veya daha fazla provayla neler yapabildiginin belirlenmesi orkestranin islevselligini onemli oranda
arttiracak, eksik yanlarina gerekli madahalenin yapilmasini saglayacaktir. Tipki bir orkestranin
islevselliginin belirlenmesi gibi beyin ile davrans iliskisinin belirlenmesi de olduk¢a 6nemlidir.

Noropsikolojik ~ degerlendirme  (NPD), beyin-davranis iligkisinin  sistematik  olarak
degerlendirilmesidir. NPD'nin amaci, bireyin biligsel giicla ve zayif yonlerini tespit etmek ve
noropsikolojik bulgular ile tibbi ve psikiyatrik durum arasindaki iliskileri belirlemektir (3).
Noropsikolojik degerlendirmede bilissel yetenekler, yonelim, bellek, konusma, dil, algilama,
yargilama ve karar verme gibi biligsel ve davranigsal 6zellikler standardize edilmis 6l¢me araglar: ile
incelenmektedir.

Son yillarda noropsikolojik degerlendirme alani dikkat ¢ekici bir hizla gelismekte, bu alan
noéroagnostik, nérobilim, psikiyatri ve néroloji i¢in olduk¢a énemli hale gelmektedir (4). Ozellikle
¢ocukluk ve ergenlik doneminde gevreyle etkilesim sonucu beyin yapist ve sinir yollarinda (neural
pathways) farklilagmalarin mimkiin olmasi, pediatrik (¢ocukluk ¢agi) noropsikolojinin 6nemini
arttirmaktadir. Pediatrik noropsikoloji gelismekte olan beyin yapisiyla ilgili bilgiler vermesi agisindan
onem teskil etmektedir (5).

Bu baglamda noropsikolojik degerlendirmeler, beyin davranis iliskisini belirleme, gelisimsel
bozukluklar hakkinda ek bilgi saglama, belirlenmis bir problemle ilgili daha ayrintili degerlendirmeler
yapma, tani, tedavi ve mudahalenin belirlenmesi gibi pek ¢ok amagla yapilmaktadir. Dogutepe
(2019) Uygulamali Noropsikolojide, noropsikolojik degerlendirmenin amacini asagidaki sekilde
belirtmektedir (6, s.6):

1. Tan1 koyma,

2.Tedaviyi belirleme,

3.Hastayi izleme,

4.Tedavinin etkililiginin degerlendirilmesi,

5.Rehabilitasyonun planlanmast,
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5.Bu testleri kimler yapar ve uygulama
yeterligi gerekir mi?

Bu testler bu konuda gerekli egitimleri almis
psikolog, klinik psikolog, noropsikolog, gelisim
psikologlar1 ve psikolojik danismanlar tarafindan
yapilir.

6.Wechsler Cocuklar icin Zeka Olcegi-
4. Siirim (WCZO-1V) yerine Wisc r
kullanilabilir mi?

WCZO-1V (34) giincel oldugu i¢in bu testin
uygulanmasi yararli olacaktir.

7.Bu testleri yaptirmamin yarari nedir?

a.Tani1 ve ayirici tani,

b.Biligsel zayif giiglai 6zelliklerin tespiti,

c.Dogru miidahale programinin segilmesi,

d.OOB’nin takibi ve miidahale programlarinin
etkililiginin degerlendirilmesi.
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