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Ozgiil 6grenme bozuklugu (OOB) olan bireylerin akademik ve gelisimsel alanlarda yasadiklari
yetersizlikler ile basa ¢ikabilmeleri, risk grubundaki ¢ocuklarm erken donemde belirlenerek gerekli
miidahalelerin yapilmasina baglidir. Ulkemizde OOB genellikle ¢ocuklar 1. sinifa bagladiklarinda
okuma ve yazmay1 6grenirken yasadiklar gtigliiklerle fark edilmektedir. Sonrasinda 2. ve 3. sinifta
yasadiklart 6grenme problemleri akranlar ile aralarindaki farkin iyice agilmasina sebep olmaktadir.
Bu siirecte cogunlukla cocuklarin OOB ile tanilanmasi da s6z konusu olmakta ve boylece destek siireci
baglamaktadir. Ancak tanilamaya kadar olan siiregte yasadiklar1 gecikmeler, akranlariyla aralarinda
iyice agilan fark, art arda yasadiklar: basarisizlik deneyimleri ve bu nedenle hem kendileri hem de
okuma, yazma, okul vb. hakkinda gelistirdikleri olumsuz duygular ve tutumlar, destek siireci ile dahi
astlamayacak problemlere dontismiis olmaktadir (1).

OOB okul 6ncesi donemde fark edilebilir bir yetersizlik tiradiir. Cocuklarin erken dénemde
gosterdikleri belirtilerin farkinda olmak, OOB agisindan risk grubundaki ¢ocuklar belirleyerek
gerekli miidahaleleri uygulamak agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir (2). Cocuklarin okul doneminde
yasayacaklar1 gtglitklerin temelleri okul 6ncesi donemde gelismeye baslar ve gesitli becerilerde
yetersizlik ve gecikme olarak kendini gosterir. Bu yetersizlik ve gecikmeler belirlenir ve uygun sekillerde
desteklenirse ileriki yillarda yasanacak problemlerin éntine gegilmesi, dogru ve yerinde miidahaleler
ile akranlari ile aralarindaki farkin agilmasinin basindan engellenmesi miimkiin olmaktadir. Boylece
risk grubundaki bu ¢ocuklarin gosterdikleri ilerlemeye bagli olarak ileriki yillarda tan1 alma olasiliklari
ortadan kaldirilabilmektedir. Bu baglamda, okul éncesi déonemde dogrudan OOB tanisi koymak
amaglanmamakta, bunun yerine ogrenmede yasanan giigliklere temel olusturan becerilerde okul
oncesi donemde yagina uygun gelisim gosteremeyen ¢ocuklarin risk grubu olarak belirlenmesi ve
desteklenmesi hedeflenmektedir.

OOB'nin gozlenen belirtileri ve yasanan giigliiklerin diizeyi her bir ¢ocukta farkhilik gosterir.
Belirtilerin siddeti arttikga erken donemde fark edilmesi kolaylagmakla birlikte (2), belirtilerin
siddetinin az olmasi yetersizligin gozden kagmasina neden olabilmektedir. Belirtilerin siddeti ne olursa
olsun, ¢ocukta gozlemlenen gecikme ya da problemler 6nemsenmeli ve takip edilmelidir.

OOB’nin belirtilerinibilissel alanlarda oldugu gibi ¢esitli gelisimsel alanlarda gozlemlemek miimkiin
olmaktadir. Erken ¢ocukluk doneminde motor becerilerde yasanan gecikmeler, dil alaninda yasanan
giiclikler, problem davranislar, zayif bellek ve dikkat problemleri, OOB'nin erken belirtilerinden
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performans zeka puani olarak ele alinan alanlar
WISC 4’te daha kapsamli hale getirilmis, calisma
bellegi ayr1 bir alt alan olarak ele alinmustr.
Caligma bellegi performansini kapsamli olarak
olgen diger bir standart ara¢ olan Calisma Bellegi
Olgegi (CBO) ise anasinifindan dordiincii sinifa
kadar olan donemdeki ¢ocuklarin ¢alisma bellegi
performanslarint  degerlendirmek  amaciyla
gelistirilmistir. Olgek bellegin hem sozel hem
gorsel alanlarini kapsamli olarak degerlendiren
dokuz alt testten (Rakam Hatirlama, Sozcik
Hatirlama ve Anlamsiz Sozctik Hatirlama, Geriye
Rakam Hatirlama, Ilk Sozctgii Hatirlama Desen
Matrisi, Blok Hatirlama, Farkli Olani Segme ve
Mekansal Ayirt Etme) olusmaktadir. Her bir
alt test gittike artan sayida dizileri icermekte
ve her bir dizide yer alan iki denemeden en
az birinde basarili olan ¢ocuklar bir sonraki
gegebilmektedir.  Cocuklarin  dogru
sirada tekrarladiklar1 / isaretledikleri her bir

diziye

dizi/deneme i¢in de 1 puan verilmektedir.
Arastirmacilar tarafindan kapsam gegerligi, yap1
gegerligi, ayiricilik galigmalari, 6lciit gegerligi, test
tekrar test giivenirligi ile test yarilama yontemine
dayali Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi
hesaplanarak, CBO’niin gegerli ve giivenilir bir
arag oldugu ortaya koyulmustur.

Ozetle, OOB’nin nedenleri arasinda kabul
edilen bu 3 beceri agisindan yapilacak taramalar
ile etkili bir erken tani/risk grubu belirleme
calismasinin  siirdiiriilmesi miimkiindiir. Ulke
genelinde bu yondeki tarama uygulamalarinin
en kisa siirede baslatilmasi, OOB'nin erken
tanisina yonelik hedeflenen stirecin en etkili
yoludur. Ulkemizde bu amagla kullanilabilecek
degerlendirme araglarinin sayilarmin her gegen
glin artmasi da stire¢ agisindan umut verici bir
gelisme olarak degerlendirilmektedir.
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