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Ogrenme; bir bireyin evresiyle olan etkilesimi sonucunda gerceklesen duruma gore genellikle kalici
davraniglardir. Ogrenme ashinda yasamin kendisidir. Bireyin diinyay1 algilamasi, anlamlandirmas,
etkilere tepki vermesi, kendini denetlemesi gibi pek ¢ok gerekli isler aslinda birer 6grenme stirecinin
sonucudur. Bu nedenle 6grenmeyi etkileyen durumlarda érnegin, 6zgiil 5grenme bozuklugu (OOB)
varliginda birey egitim hayati disinda genel yasantisi ile ilgili sorunlar da yasabilir (1,2).

OOB, sdzel ve sozel olmayan bilginin isleme siireclerinde kalitsal ve cevresel faktorlerin etkilesimiyle
olusan norogelisimsel bir bozukluktur ki; bu da erken ¢ocukluk déneminden baslayarak beyindeki
farkli isleyis sonucunda olugmaktadir. Zihinsel gelisimi normal olan ve ek nérolojik sorunu olmayan
bu ¢ocuklar (6rnegin gérme kusuru vs. yoksa) daha ¢ok akademik becerilerde zorlanarak kendilerini
belli ederler ve genelde ilkokula baslangi¢ doneminde ilk yillarda farkedilip tani alirlar (3,4).

Tan siirecinin ekip isi oldugunu Amerika Birlesik Devletleri- Ogrenme Giigligii Ulusal Ortak
Komitesi vurgulamaktadir; 6grenme giigligtiniin belirlenmesi ve tant konmasi amaciyla olusturulmus
olan bir multidisipliner grubun ve 6grenme giigligti tanist almis 6grencilerin bu grup tarafindan
kapsamli bir sekilde degerlendirilmesinin ¢ok 6nemli oldugu fikrini savunmaktadir (5). Olusturulan bu
grubun degerlendirme ve tanisal bir karara varmasi amaciyla gesitli yetkinlikleri elinde bulundurmasi
onemlidir. Kisilerin durumlar1 ve ihtiyaglarini belirleyen degerlendirme verileri ise farkli kaynaklardan
tiretilmektedir. Tam bu veriler bu grup tarafindan gozden gegirilir, birlestirilir, verilerden elde edilen
sonuglar yorumlanir ve gerekli hizmet segenekleri net bir bigimde ifade edilir (6). Kavram olarak OOB
i¢in, bir bozukluktan ziyade farklilik diyenler ve hastaliktan saymayanlar olsa da; Ruhsal Bozukluklarin
Tanisal ve Sayimal Siiflama ( (DSM)) kitapgiginda yer aldigr i¢in tani koyma esasinda ¢ocuk ve ergen
psikiyatri hekimlerine aittir (3).

Cocuk ve ergen psikiyatri uzmanlar;; OOB siiphesini degerlendirirken; noropsikolojik testleri
uygulayan psikolog, egitsel alandaki degerlendirmeyi yapan egitimci, okuldan alinan bilgiler
ve ebeveynlerinden alinan ayrintili gelisimsel oykiyti birlestirerek, ¢ocugun detayl psikiyatrik
degerlendirilmesi ve rutin muayeneye eklenen OOB’ye yonelik 6grenmeyi test eden yaklagimlarla
bir ¢ocugu biitiinciil olarak ele alirlar. Ontant OOB diisiniildigiinde ayirict tanilar ve psikiyatrik es
tanilar gozden gegirilmelidir (7,8). Ciinkit OOB siklikla diger norogelisimsel bozukluklar (6rnegin;
dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB) gibi) ve psikiyatrik bozukluklarla (kaygi bozukluklar,
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formunun duyarliik orani 0,95 ve o6zgiinlik
degeri 0,94 olarak belirlenmistir (4).

Ozgiil Ogrenme Giicliigii Bataryasi: Bu
testleri yaparken ¢ocugun tanilama siirecine
ve sonrasindaki yonlendirme siirecine katkisi
gozontinde bulundurulmahdir. Amag sadece
¢ocugun eksik yanlarini bulmak degil, gl
yanlarmni da tespit ederek ¢ocuk i¢in en yararli
programin gelistirilmesidir. OOB i¢in gelistirilen
test bataryasinin igerigi soyledir: “Matematik
testi, okuma testi, yazma testi, Gessel sekilleri,
saat ¢izimi, Head Sag-Sol Ayirt etme Testi, Harris
Laterallesme Testi, Oncelik sonralik Iliskileri
Testi ve Siralama testi”dir (4).

CAS (Cognitive Assesment System) (Biligsel
Degerlendirme Sistemi) Testi: Noropsikolojik
bir test tiriidiir ve beynin 6grenme modelini
agiklamayayonelikbiryaklagimile6lger. Planlama,
dikkat, ardillik ve eszamanlilik siireclerini (PASS)
degerlendirir. 5-17 yas arasi uygulanir. CAS testi
tanisal ve daha sonra miidahale planlamast igin de
onemli bir yere sahiptir ancak bu test kesin tani
koydurucu degil bir ongoriicii testtir (8).

Ozetle; degerlendirme asamasinda ¢ocugun
hangi alanlarda zorlandig1, hangi konularda iyi
oldugu, okula uyum siiregleriyle ilgili detaylar
degerlendirmek amagh erken gelisimsel stiregler
ile ilgili bilgi aileden alinir (25). Minimal diizeyde
yapilan degerlendirme, bilissel fonksiyonlarin
(1Q
akademik bagarilarin degerlendirmesi amagh
yapilan
standart testler uygulanir. Diger yontemler,
norogelisimsel fonksiyonlarin degerlendirilmesi
(dil, hafiza, dikkat ve motor beceriler), duygusal

testleri) psikolojik degerlendirmesi ve

egitimsel ~ degerlendirmeleri igeren

durumu ve sosyal degerlendirmeyi (aile ve gevre)
icermektedir (13). Bunun yani sira, ¢ocugu sinif
ortaminda gozlemlemek ve sinif ortamindaki
beklentileri yasadig
zorluklar ile ilgili gozlem yapilir. Sonrasinda ise
standardize testler kullanilir ve ¢ocugun okuma

kargsilama  konusunda

becerisi, okuma gerektiren islerdeki performansi,
matematik ile ilgili belli bir gorevi yerine getirmek
icin gerekli becerileri ve yeterlilikleri olgtliir (13).

Tanisal degerlendirme sonucunda; g¢ocuk,
aile ve 6gretmeninden alinan bilgiler ve yapilan

testlerden elde edilen veriler degerlendirmeyi
yapan ekip tarafindan yorumlanir ve ¢ocugun
bir 6zel egitime gereksinim duyup duymadig,
miidahale planit varsa nasil olmasi gerektigi
ayrica ¢ocugun ek yasadigi duygusal giiglitklere
de yonelik tedavi ve izlem plani olusturulmalidir
(4.8)
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