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KLINIK ENDIKASYONLAR

Acil ve Klinik Ultrasonografi, sanarak degil,
gercek zamanli gorsel kanit esasli ayird ve tedavi
Acil Tip bilimidir. Kalbin degerlendirilmesinde
son 5 dekatdir semptomatik hastalar1 hizli ¢o6-
ziimleyebilme amaciyla uygulamaya baslanan ve
stirekli gelisen kaginilmaz gereklilik ultrasonog-
rafinin kullanimidir. Sarkomerlerin kontraksi-
yonu ile miyokardin kisalmasi, temel olarak sol
ventrikiiliin pompa fonksiyonunu saglar. Kont-
raktilite temelde izole kalp kasinin kisalmasinin
giicli, boyutu, hizi ile iligkilidir. Fakat 6n yiik ve
ard yiik, kontraktilite icin belirleyicidir ve anlik
ya da kalic1 olarak etkileyebilmektedir. Normal
kontraktilite olmas1 normal sistolik performan-
s1 her zaman saglamaz. Ya da azalmig miyokard
kontraktilitesine ragmen, sistolik performans
normale yakin olabilir.®V

Kalbin sistolik kalp fonksiyonu, Odaklanmis
Kardiyak Ultrasonografi(USG) ve daha kapsaml
olarak ileri yontemlerle degerlendirilebilir. Kar-
diyak USG hastabasinda ayirici tani, acil tedavi
se¢imi ve triyaj kararini saglar. Teknolojinin ge-
liserek cihazlarin kiiciik, dontistiriiciilerin etkin
hale gelmesi ile Acil Tip egitim miifredatina ka-
tilim1 Odaklanmis Kardiyak USG bugiin ki ye-
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rini saglamistir. Kardiyak USG’in hasta bakimi
ve tedavisindeki 6nemi, genis ekokardiyografiyi
tamamlayici etkisi, klinik gereklilikleriyle Ameri-
can Society of Echocardiography (ASE) ve Ame-
rican College of Emergency Physicians (ACEP)
tarafindan betimlenerek konsensiis olarak ya-
yimlanmustir. Acil Servisde Acil Tip Uzmaninin
stabil-olmayan hastada yaklasimi her ne kadar
siklikla diger odakl: fakat algoritmik ultrason uy-
gulamalarini igerse de, bu konsensiis kalbin sinir-
I1 degerlendirilmesini saglar. Semptomatik has-
tada global olarak kalbin sistolik fonksiyonunun
kalitatif gorsel degerlendirmesini saglar. Bununla
beraber perikard efiizyonu, sag ve sol ventrikiil
belirgin genisleme, intravaskiiler voliim, transve-
n6z pil dogrulamasinda kullanilir.>® Gelisen ve
yayginlasan ekokardiyografik uygulamalarla acil
serviste Tablo 5.5.1’de verilen olgularda sistolik
fonksiyon degerlendirmesine gereksinim vardir.
Temel kardiyak USG degerlendirmesi igin 25
olgu deneyimi ve yorumlanmasi yeterlidir. Siip-
he ya da agiklanamayan her durumda, hastanin
yasamsal stabilizasyonu hemen sonras1 akim hizi,
basing, akim egrileri, ileri ve spesifik 6l¢iim yon-
temleri ise Doppler kullanilarak kapsamli goriin-
tileme yapilmalidir.®)
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