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Acil servise gogiis agrisi ile bagvuran hasta-
larda, gogiis agrisinin ayirici tanisina giren akut
koroner sendrom, kardiyak tamponad, yiiksek
riskli pulmoner emboli ve aortik sendromlar
gibi durumlarin tanilarin1 daha hizli koyabil-
menin mortalite ve morbiditeyi azalttig1 bircok
calismada gosterilmistir. Bu amagla 2011 yilin-
da Amerikan Ekokardiyografi Cemiyeti(ASE) ve
Amerikan Acil Tip Uzmanlar1 Dernegi (ACEP)
bir araya gelerek bir kilavuz yayinlamistir (1). Bu
kilavuza gore acil serviste ekokardiyografi yerine
probleme dayali odaklanmis kardiyak ultraso-
nografisinin daha hizli karar verdirici olduguna
karar verilmistir. Kilavuz, bir Acil Tip hekiminin
oncelikle 8 saat teorik ve 8 saat pratik egitimden
sonra perikardiyal efiizyonu taniyabilecegini,
sag ventrikillde genislemeyi saptayabilecegini,
global sistolik kontraksiyonu degerlendirebile-
cegini ve kabaca ejeksiyon fraksiyonunu tahmin
edebilir duruma gelebilecegini belirtiyor. Tim bu
durumlar1 en az 150 ekokardiyografi degerlen-
dirmesi ile pekisecegini de ekliyor. Bu kilavuzda
odaklanmuis bir egitimle, acil serviste formal eko-
kardiyografi degerlendirmesine yerine probleme
odaklanmis kardiyak ultrasonografinin uygu-
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lamasini standart hale getirilmesi gerekliligine
vurgu yapilmigtir.

KLINIK GENEL BAKIS

Koroner arter hastalig1 yetiskinlerde en ¢ok
karsimiza anjina, akut miyokart infarktiisii, kon-
jestif kalp yetmezligi, iskemik kardiyomyopati ve
ani kalp o6limi seklinde genis bir spektrumda
kargimiza gikar. Iskemik kalp hastaliklarinda eko-
kardiyografi ile tani, komplikasyonlar: 6n gorme
ve prognozu On gordiirebilir. Bu konu yillardan
beri Amerikan Ekokardiografi Cemiyeti (ASE) ve
Amerikan Acil Tip Uzmanlar1 Dernegi (ACEP)
derneklerinin giindeminde ¢ikardiklar1 kilavuz-
larda bilinen ya da olas1 koroner arter hastalig
olanlarda ekokardiyografinin uygun tanisal arag
olabilecegi alanlar1 belirlemistir.

KORONER ARTER HASTALIGI
VE AKUT MiYOKARDIYAL
ENFARKTUS

Acil ekokardiyografi, acil servise gogiis agrisi
ile bagvuran hastalarin taninmasi ve degerlendi-
rilmesinde en pratik ve en sik kullanilan goriin-
tiileme yontemidir. Iskemik kalp hastalig1 olan/
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Resim 5.3.5. Amerikan Kalp cemiyetinin énerdigi 17 segment modeli
(Miimin Murat Yazici tarafindan ¢izilmistir’)

Ventrikiil duvar kalinlasmasi normal olan sol
ventrikiilin WMSI: 1dir. (Normal kalinlagma
gosteren tim duvar hareketlerinin skoru 1den
hesaplanir.) Hipoperfiizyone sekonder duvar
hareket bozuklugu artarsa paydada ki deger ar-
tacagndan, WMSI de artacaktir. Asagida bazi
fotograflarda akut koroner sendromlu hastalarin
ekokardiyografik goriintiilerini bulabilirsiniz.

Not: Gortintiiler Uzm. Dr. Adnan Yamanog-
lu'nun argivinden alinmigtir.
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