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Tıp eğitiminde ultrasonografinin (USG) kul-
lanım avantajlarına ilişkin literatür değerlendiril-
diğinde gelişen teknolojinin katkısıyla da kulla-
nışlı bir eğitim aracı haline geldiği; öğrencilerin 
gerek temel bilimler gerekse de klinik eğitim dö-
neminde kavramları keşfetmeleri ve pekiştirme-
lerinde, patofizyolojiyi anlamalarında daha iyi bir 
temel sağlayabildiğine dair pek çok veri mevcut-
tur (1-4). Temel amaç; 1) geleneksel öğrenmeyi 
arttırmak, 2) öğrencinin girişimsel ve tanısal be-
cerilerini geliştirmek, 3) koordine ve etkin hasta 
bakımı sağlamak, 4) uzmanlık ve sürekli tıp eğiti-
minde ileri düzeyde, uzmanlık alanına özgü veya 
disiplinler arası USG eğitimi için bir altyapı sağ-
lamaktır (4). Sayılan ilk üç temel hedef uzmanlık 
eğitimi için de geçerli sayılabilir. USG’nin, hikâye 
ve fizik muayene ile oluşan klinik algıyı güçlen-
direbildiği, daha erken ve daha az tanısal test ile 
sonuca gidilebilmesini sağlayabildiği bilinmekte-
dir. Kullanım geçmişi mezuniyet öncesine göre 
daha eski, ancak adlandırması nispeten yeni olan 
“Klinik USG” çerçevesinde değerlendirilebilen 
“odaklanmış” (point-of-care) veya “yatak başı” 
(bedside) USG kapsamındaki “Acil USG” (AUS) 
eğitiminde uluslararası bölgesel özelliklere bağlı 
olarak farklılık gösteren yapılandırılmış prog-
ramlar yürütülmektedir (5,7).

MEZUNIYET SONRASI ACIL USG 
EĞITIMI ÖRNEKLERI
Acil USG programlarının çerçevesi ve içeri-

ği, bölgesel anlamda hastalık yükü, erişilebilecek 
ve sürekliliği sağlanabilecek donanım niteliği, 
uygulama güçlüğü ve uygulamanın acil serviste 
sağlayacağı potansiyel faydalar göz önüne alına-
rak şekillendirilmektedir. İçerikteki her başlık 
için hedeflenen bilgi, beceri ve tutumun; eğitim, 
ölçme ve değerlendirme yönteminin ulaşılabilir, 
sürekliliğin sağlanabilir olması gerekmektedir 
(8). Mevcut programlara bakıldığında yakınma, 
bulgu ya da sistem temelli zorunlu başlıklar tercih 
edilebilmiş, bazılarında asgari uygulama sayısı ta-
nımlanmış olup, her bir program için ölçme-de-
ğerlendirme ve eğitim yöntemleri önerilmiştir. 
Yanı sıra eğitim sürekliliği, kalite takibi, uzman-
lık eğitimi sonrası resertifikasyon süreçleri gibi 
konular da tanımlanmış, özellikle vurgulanmış 
konulardır.

Amerika Birleşik Devletleri (ABD), AUS eği-
timinin, uzmanlık eğitim programlarına ilk dâhil 
olduğu ülkedir. Acil USG kullanımının faydala-
rını bildiren yanı sıra araştırma ve eğitimi des-
tekleyen ilk durum raporu “American College 
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ladığı ilk Acil Tıp Uzmanlık Eğitim Müfredatında 
odaklanmış travma ultrasonografisi (FAST) ola-
rak yer alan AUS, 2017’deki son versiyonda “acil-
de görüntüleme yöntemleri” başlığında yatak başı 
acil USG kullanımı ve yatak başı ekokardiyografi 
değerlendirmesi şeklinde belirtilmiştir (21).

 TATD USG Çalışma Grubu’nun “AUS Uygu-
lama ve Eğitim Önerileri” uzlaşısında temel (Tab-
lo 1.1) ve ileri başlıklar tanımlanmış, temel alan-
da yer alan her bir başlık için asgari tek başına ve 
eşlikli uygulama sayısı, eğitim yılına göre asgari 
uygulama sayıları, beklenen patolojik olgu oranı 
belirtilmiştir (25). Eğitmenlere yol göstermesi 
için beklenen donanım nitelikleri ve eğitim, ölç-
me değerlendirme yöntemlerinin de tanımladı-
ğı, resertifikasyonun desteklendiği metinde ileri 
alanlar için bir zorunluluk yer almamaktadır. Sel-
man ve arkadaşlarının 2019 yılında yaptıkları bir 
araştırmada Türkiye’de Acil Tıp uzmanlık öğren-
cilerinin yıllık ortalama didaktik 12,5 saat, uygu-
lama 12,1 saat AUS eğitimi aldıkları, uygulama-
ların yaklaşık %13,7 oranda bir öğretim elemanı 
eşlikli olarak gerçekleştiği saptanmıştır. Katılım-
cılar en sık öğrenme yönteminin %77,9 oranla 
“kendi başına öğrenme” ve “izleyerek öğrenme” 
olduğunu belirtmişlerdir. Çalışmada TATDUS 
tarafından önerilen temel alanlarda ortalama-

nın üstünde sayıda katılımcıda olumlu yeterlilik 
algısı bildiriminin yapıldığı görülmüştür (25). 
Türkiye’de AUS konusunda belli standardizasyon 
olmamakla birlikte bu verilerle nispeten olumlu 
bir gelecek perspektifi tanımlanabilir.
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Tablo 1.1 TATDUS tarafından önerilen Temel AUS başlıkları

•	 Ultrason Fiziği/Cihazı/Belgeleme
•	 Acil Travma USG
•	 Abdominal Aorta USG
•	 Hedefe Yönelik Kardiyak USG (Temel ve ileri alan için ayrı hedefler belirlenmiştir)
•	 Şok Hastasında USG
•	 Biliyer USG
•	 Gebelik USG (1. Trimester, temel ve ileri alan için ayrı hedefler belirlenmiştir)
•	 Üriner USG
•	 Yumuşak Doku/Kas İskelet USG (Temel ve ileri alan için ayrı hedefler belirlenmiştir)
•	 Oküler USG
•	 DVT USG
•	 Toraks (Temel; Plevra USG) ve Havayolu USG
•	 USG Eşlikli Girişimler;

•	 Torasentez/parasentez,
•	 Santral/periferal damar yolu,
•	 Apse müdahale,
•	 Yabancı cisim tanıma müdahale,
•	 Perikardiyosentez,
•	 Kardiyak “pace” uygulaması
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