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10. 

Sinir Doku Elemanları: Nöronlar ve Glia Hücreleri

Sinir sisteminin esas hücreleri nöronlardır. Uyarıları almak, bu uyarıları ilgili 
alana iletmek, bilgi depolamak, belirli hücresel aktiviteleri tetiklemek ayrıca 
nörotransmitterleri salgılamak gibi birçok önemli görevi yerine getirirler. Şe-
killeri birbirinden tamamen farklı olan nöronların çapları 5-150 μm arasında 
değişebilmektedir. Nöronlar perikaryon, dendrit ve akson olarak tanımlanan 
üç temel kısımdan meydana gelir. Perikaryon; diğer bir ifadeyle hücre gövde-
si, çekirdek ve onu kuşatan sitoplazmadan oluşur. Yunanca’da çevre anlamına 
gelen “peri” ile çekirdek anlamına gelen “karyon” kelimelerinden türemiştir. 
Oval, yuvarlak şekle sahip olan çekirdek genellikle perikaryonun ortasında 
konumlanır. Hücrenin yüksek metabolik faaliyetini temsil eden ökromatik 
özellikte nükleus ve nükleolus Şekil 1’de oldukça belirgindir. Transmisyon 
elektron mikroskobu ile değerlendirildiğinde perinükleer sitoplazmada yay-
gın bir granüler endoplazmik retikulum (GER) ve serbest ribozomların varlığı 
belirlenmiştir. Bu yapı ışık mikroskobik olarak bazik boyalarla koyu renkte, 
tiyonin boyası ile metakromatik olarak boyanan “Nissl cisimcikleri” olarak 
isimlendirilir. Perinükleer sitoplazma ayrıca çok sayıda mitokondrion, belir-
gin Golgi kompleksi, lizozom, mikrotübüller, nörofilamentler, veziküller ve 
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ları, Meissner, Vater-Pacini, Golgi-Mazzoni, Ruffini ve Krause cisimcikleri 
olarak adlandırılan özel oluşumlardır.

1.	 Meissner cisimcikleri: Parmak uçları, el ayası, ayak tabanı, genital organ-
lar, dudak ve meme ucu bağ dokusunun stratum papillare’sinde bulunurlar. 
Bu cisimcikler dokunma duyusunu alırlar.

2.	 Vater-Pacini cisimcikleri: El ve ayak derialtı bağ dokusu, penis, klitoris, 
idrar yolları, süt bezlerinde, eklem kapsülünde, tendonlarda bulunurlar. 
Derin ve kuvvetli basınç duyusunu algılarlar.

3.	 Golgi-Mazzoni cisimcikleri: Daha yüzeyeldirler. Bu cisimcikler zayıf ba-
sınçları algılarlar. Vater Pacini’ye benzerler.

4.	 Ruffini cisimcikleri: Uzun, ovoid şekilli olup bağ doku içinde sonlanırlar. 
Isı duyusunu alırlar.

5.	 Krause cisimciği: Küre biçiminde olup lameller kapsüle sahiptir. Sinir 
lifleri çıplaktır. Deri, konjonktiva, ağız mukozası, genital organların bağ 
dokusu içinde bolca bulunurlar ve soğuk duyusunu algılarlar.
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