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BOLUM  (JRINER SiSTEM

Demet BOLAT

Uriner sistem, bobrekler, iireterler, idrar kesesi ve iiretradan olusur. Uriner sis-
temin, idrar olusturma, viicuttaki kan basinci ve sivi miktarinin diizenlenmesi,
asit-baz dengesi, belirli hormonlarin olusturulmasi ve salinmasinda rol oynar.

Bobrek ayn1 zamanda endokrin bir organdir. Kemik iliginde, kirmizi kan
hiicre liretiminin bir uyarani olan eritropoietin’i iiretir. Ayrica kalsiyum meta-
bolizmasimin kontrolii ile ilgili bir vitamin D tiirevi olan 1,25-hidroksikolekal-
siferol’li aktive eder.

Bobregin islevsel birimi nefronlar (iiriner tiibiil) dir. Her bobrekte yakla-
stk bir milyon nefron bulunur. Ureter, mesane ve iiretra idrarin viicut digina
atilmasimi saglayan kanallardir. Erkek {iretrasi liriner ve genital sistemin ortak
elemanidir.

Bobrekler

Bobrekler biiyiik, kirmizimsi, fasiilye seklinde organlardir. Retroperitoneal
bolgede, 12. torakal ile 3. lumbar vertebralar arasinda yer alirlar. Bobrekler
sik1 bag dokusundan ince bir fibr6z bag dokusu kapsiil ile sarilmis ve yag
tabakasi i¢ine gdmiilmiis birlesik tiibliler bez olarak kabul edilir. Kapsiiliin
dis bolimii fibroblast ve kollajen liflerden, i¢ boliimii ise miyofibroblastlar-
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-Penil {iretra: Penis boyunca uzanarak glans penise agilan 15 cm uzunlu-
gundaki son boliimdiir. Penisde korpus spongiyozumla sarilmistir. Yalanci ¢ok
kath pirizmatik epiteli distal ucta cok katli yassi epitele doniiserek sonlanir.
Bulboiiretral (Cowper bezleri) ve iiretral bezler (Littre bezler) penil iiret-
raya agilir.

Disilerde iiretra kisadir. Mesaneden vajinanin vestibul boliimii seviyesine
kadar uzanan 3-5 cm boyundaki kanaldir. Epitel baslangicta ¢cok katli degisici
epitelken, daha sonra ¢ok katli prizmatik epitel olur, agilis yerinde ¢ok katli
yassl epitel ile sonlanir. Digilerde ¢ok sayida iiretral bez liimene acilir. Erkek-
lerin prostat bezine karsilik gelen paraiiretral bezler tek bir kanalla sekresyon
iiriinlerini eksternal tiretral orifise bosaltirlar. Bu bezlerin salgilar1 alkalen
ozelliktedir. Epitel altinda yer alan lamina propriya damardan zengin bag do-
kusudur. Urogenital diyaframin ¢izgili kaslar1 dis iiretral sfinkteri yapar.
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