6.

BOLUM ENDOKRIN SiSTEM

Pinar SUNA’

Cok hiicreli organizmalarda biiyiime ve gelismenin diizenlenmesi, dengenin
saglanmasi i¢in hiicreler arasi iletisim gereklidir. Birbirine komsu olan hiic-
reler yiizey molekiilleri ve baglanti kompleksleri araciligiyla etkilesim gos-
terirler. Birbirine yakin yerlesim gdstermeyen hiicreler ise reseptor yolu ile
etkileyen 6zel, kimyasal mesajci molekiiller salgilayarak iletisim saglarlar. Bir
hiicre salgiladig1 madde ile hem kendisini hem de diger hiicreleri etkileyebilir.
Hiicrenin salgiladigi madde kendisini veya aymi tip hiicreleri etkiliyorsa, bu
tiir salgilamaya otonom sekresyon denir. Hiicreden salgilanan madde birbiri-
ne yakin yerlesim gosteren hiicreleri etkiliyorsa bu tiir salgilamaya parakrin
sekresyon denir. Hiicreden salgilanan madde, ekstraselliiler dokuya salgilan-
diktan sonra matriks i¢inde yayilarak kisa mesafe igindeki hiicreleri etkiliyor-
sa bu tip sekresyon jukstakrin sekresyon olarak adlandirilir. Sinaps bolgele-
rinde ise hiicreler arasinda iletisim saglanmasi i¢in sinir hiicre uzantilarindan
aract maddeler salgilanir. Bu tip sekresyona ise sinaptik sekresyon adi verilir.
Endokrin sekresyon ise birbirinden uzak yerlesim gosteren hiicrelerin ileti-
simi i¢in hormon ad1 verilen kimyasal maddeler salgilanir. Iki biiyiik sistem-
den biri olan endokrin sistemin fonksiyonu salgiladigi hormonlar aracilig ile
interselliiler iletisimi saglamaktir. Hedef organda amacglanmis olan degisikligi
olusturmak i¢in yarattig1 etki kalicidir. Endokrin sistemin triinleri olan hor-
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roid salgilayan hiicre 6zellikleri gosterir. Sekresyonunu ACTH diizenler. Bu
hiicrelerden glukokortikoidler salgilanir. Bazen zona fasikulata ve retikularis
arasinda zona intermedia adi verilen az lipid igeren bir bolge bulunabilir.

Zona retikiilaris: Korteksin medullaya komsu olan alt boliimiidiir. Kor-
teks hacminin %35°ni olusturur. Hiicreler diger tabakalari hiicrelerine gore
daha kii¢iik, kordonlar halinde, nukleuslar1 koyu, hiicreler agik ve koyu renk-
lidir. Az sayida lipit damlacigi igerirler. Dikkat ¢ceken en ayirt edici 6zellikleri
sitoplazmalarinda bulunan kahverengi lipofusin pigmentidir. Lipofusin pig-
mentinden zengin hiicrelere koyu hiicreler, fakir hiicrelere ise a¢ik hiicreler
denir. Bu hiicreler zayif androjen iiretir ve az miktarda glukokortikoidleri
de sentezleyebilir.

Adrenal medulla

Merkezde bezin %10’ unu olusturur. Kromaffin hiicre adi verilen biiyiik so-
luk boyanan hiicre kordonlar1 bulunur. Cok sayida siniizoidal kapiller ve si-
nirden olusmaktadir. Kromaffin hiicrelerde ¢ok sayida 100- 300 nm g¢apinda
sekretuar vezikiiller, graniillii endoplazma retikulumu ve iyi gelismis golgi
aygiti ve yaygin mitokondri bulunur. Sitoplazma bazofiliktir. Hiicrelerin yak-
lasik %80°ni epinefrin iiretirken %20’si ise norepinefrin iretir. Gangliyon
hiicre aksonlar1 sekretuar aktiviteyi diizenler.
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