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Onsoz

Degerli Okurlarimiz

I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi kitabr ilk olarak 1989 yilinda “I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi”
ismiyle yayin hayatina girmistir.

Kitabimiz 2003 yilinda yazarlar Nuran Akdemir ve Leman Birol'un bilgi ve deneyim birikimlerini
yansitacak sekilde yeniden yapilanarak, giincellenerek ve gelistirilerek 6grenci ve meslektaslarimizin
kullanimina sunulmustur.

I¢ Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakim1 Kitabi; saglik-hastalik icin temel olusturacak genel bazi ko-
nulari, kavramlari, yaklagimlar1 ve sistem hastaliklarini ele almakta ve hemsirelik bakimina temel
olusturacak; hemsirelik degerlendirmelerini, organizmanin dengesini bozan, hastaliklara neden olan
etkenleri, hastaliklarin olus mekanizmasini, tedavi ve bakimi konularini hemsire igin gerekli sekilde
ve icerikte sunmay1 hedeflemistir. Bu baglamda kitabimiz;

- Hastaliklardan korunmada,

- Erken tanida,

- Bireyin degerlendirilmesinde,

- Tan1 yontemlerinde,

- Tibbi tedavinin planlanip uygulanmasinda temel, genel hemsirelik yaklagimlarini kapsamaktadir.

Ayrica, bazi boliimlerde hemsirelik bakimi; 6grenci ve mezun hemsirelere rehber olacak sekilde
“Bakim Plan1” yaklagimi ve “Hemsirelik Tanilar1” ile ele alinmustir.

......

meslektaslarim kitabimizin orijinaline sadik kalarak ¢alismalarini yapmuislardir.

Kitabimizin giincellenmesinde konu sirasina gore yer alan meslektaslarim; Sabire Yurtsevere, Sul-
tan Tasct’ya, Hatice Tel Aydina, Ozlem Kiigiikgiiclii'ye, Serap Unsara, Fatma Illknur Cinara, Imatullah
Akyara, Mukadder Mollaoglu'na, Giiler Balci1 Alparslana, Giilbeyaz Cana, Hatice Siit¢ii’ye, Zeynep Can-
i Ozere, Hicran Aydin Bektasa, Sezgi Cinara, Nuran Tosuna, Nesrin Nurala, Hafize Ozdemire, Nermin
Olguna, Selda Celike, Yasemin Tokeme, Yeliz Akkusa, Sakine Boyraza ve Sevgi Kizilcr'ya ayr1 ayr1 goniil-
den tesekkiirlerimi sunarim, emeklerinize saglik.

Ayrica, boliimlerin organize edilmesi, gerekli iletisimlerin saglanmasi, genel diizenleme ve redaksi-
yon ¢aligmalarint titizlikle yiiriitmekte bana yardimci olan Editor Yardimcilary; Sevgisun Kapucu’ya,
Seving Kutlutiirkana ve Imatullah Akyara goniilden tesekkiirlerimi sunarim, sag olun.

Degerli okurlarimiz, {¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi kitabi Prof. Dr. Nuran AKDEMIR ve
Prof. Dr. Leman BIROL’ un gen¢ kusaklara sundugu mesleki bir mirastir. Bu mirasa sahip ¢ikilmasi-
ny, gelistirilmesini, kitabimizin 6grencilerimizin gelismesine ve meslektaslarimizin bilgi birikimlerine
katkilar saglamasini ve bu bilgilerin uygulamalara yansimasini diliyorum. Kitabimizin baslangicinda,
temel ¢atisinin olusturulmasinda ¢ok degerli katkilar1 olan Hocam Sayin Prof. Dr. Leman Birol'u

saygilarimla ve rahmetle aniyorum.
Prof. Dr. Nuran AKDEMIR

Ekim 2021
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