SINIR SISTEMI HASTALIKLARI
VE HEMSIRELIK BAKIMI
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» Bilingsizlige Neden Olan Durumlar ve Hemygirelik Bakimi

» Norolojik Hastaliklarda Goriilen Semptomlar

» Sik Goriilen Norolojik Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi

BILINCSIZLIGE NEDEN OLAN
DURUMLAR VE HEMSIRELIK
BAKIMI

« Bilin¢ Bozukluklar
« Kafa I¢i Basinci Artma Sendromu
o Serebro-Vaskiiler Hastaliklar

Biling Bozukluklari

Biling, bireyin kendisinin ve ¢evresinde olup
bitenlerin farkinda olmasi, yasanan bir olayda
beynin uyarilabilme ve algilayabilme siireci ola-
rak tanimlanir. Bilinglilik “uyarilma” ve “bilig”
olmak {izere iki bilesenden olusur. Uyarilma;
retikiiler aktivasyon sistemin (RAS) talamus
ve korteksteki noronlarin iletisim islevlerinin
diizenlenmesidir. Uyarilma; farkindalik, bilgi
stireci, segici dikkat ve amagli yanitin 6n kosu-

ludur. Bilis ve farkindalik i¢in serebral hemisfer
ve RAS'1n es zamanli islev gormesi gerkir.

Biling Bozuklugu Nedenleri

Bilinci stirdiirmek igin gerekli sinir yolaklar:
yapilarinda yikim oldugu zaman biling duru-
munda degisiklikler goriliir. Biling durumun-
da degisikliklere neden olan etiyolojik faktorler
“intrakranial” ve “ekstrakranial” olmak tizere
iki boliimde incelenir (Tablo 3).

Bilin¢ Bozuklugu Dlizeyleri

Biling bozukluklari, biling sislenmesinden de-
rin komaya varan degisik derecelerde olabilir.
Biling durumu dogrudan olgiillemez, ancak
davranigsal belirleyiciler ve belli uyarilara yanit
ile gozlenir. Biling diizeyindeki degisiklikler be-
yin hasarlanmasinin 6nemli bir belirleyicisidir.

Tablo 3. Biling Durumunda Degisikliklere Neden Olan Etiyolojik Faktorler
Ekstrakraniyal Faktorler

intrakranial Faktorler

o Intrakranial hemoraji

o Iskemi ve enfarktiis

« Enfeksiyonlar (menejit, ensefalit, beyin apsesi)
o Beyin timorleri

o Beyin 6demi

o Travma

« Epilepsi

Hipo/hipertansiyon

Enfeksiyon ve septisemi

Metabolik nedenler (hipo/hiperglisemi, elektrolit
bozukluklari, hipoksi, karbon monoksit
zehirlenmesi, hiperkarbi, karaciger ensefalopatisi,
tiremik ensefalopati)

flaglara bagli (6r. Sedatifler, opioidler, alkol)
Maddenin kétiiye kullanimi

Ilag ve alkol kullanimini birakma
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