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SiNIR SISTEMININ iSLEYiSi
Sinir sistemi, viicudun doku ve hiicrelerini en-
dokrin sistem ile birlikte kontrol ve koordine
eder. Sinir sistemi sayesinde insan, bellek, dii-
stinme ve zekaya sahiptir. Noroendokrin sistem
i¢ ve dis gevreden gelen uyarilar1 alir ve gerekli
cevabi olusturur. Boylece organizma varligini
stirdiiriir, homeostatik dengesini korur ve degi-
sik durumlara uyum (adaptasyon) saglayabilir.
Sogukta titreme, sicakta terleme, aglik duru-
munda besin alma, tehlikelerden korunma gibi
durumlar birer adaptasyon reaksiyonudur.
Sinir sisteminin embriyolojik gelisimi, emb-
riyonun ekdoderm tabakasindan baglar ve ha-
milelik stiresince devam eder. Dogumda tiim
noronlar gelismistir ancak ¢ok 6zel hiicrelerin
gelisimi 12 yasina kadar devam eder. Noronlari
koruyan, besleyen ve yapisal olarak destek sag-
layan hiicrelere noroglia/glia denir. Sinir siste-
mi degisik duyu organlarindan binlerce bilgiyi
alir ve bunlar1 viicudun cevabini olusturacak
sekilde entegre eder. Biitiin canli organizma-
lar i¢ ve dis ¢evredeki degisikliklere kars1 tep-
ki gosterir. Organizmanin tepkisine yol agan
cevresel faktorlere uyarti/uyar: (impuls) denir.
Sinir sistemi fonksiyonlarini alic1 hiicreler (re-
septorler), sinirler ve merkezi sinir sistemleri
ile gerceklestirir.
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Efektor Organ ve Cevap

Duyu organlar1 ¢ok sayida ozellesmis alic
hiicrelere (reseptorlere) sahiptir. Reseptorler ile
alinan uyartilar sinir hiicreleri ile merkezi sinir
sistemine tasinir ve merkezi sinir sisteminin
emirleri ile salg1 bezleri ya da kaslar harekete
geger. Uyarilari alarak harekete gecen organa,
efektor organ denir. Sinir sistemi iyi gelismis
canlilarda duyu organlari, duyu néronlar1 ve
ara noronlarla merkezi sinir sistemine baglanir.

NORON VE iLETiM SiSTEMI

Sinir sisteminin temel yap1 ve gorev birimi
“noéron = sinir hiicresi’dir. Her néron bir hiic-
re govdesi ve bu gévdeden ¢ikan uzantilardan
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