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İmmün Sistem Hastalıkları;
1. İmmün sistem yetersizlikleri

• Primer immün yetmezlikler
• Sekonder immün yetmezlikler

2. Aşırı duyarlılık reaksiyonları ve alerjik has
talıklar başlıkları altında incelenecektir. 

PRIMER IMMÜN YETMEZLIK 
HASTALIKLARI

Primer immün yetmezlikler (PİY), immün sis
temle ilgili enfeksiyöz ve non enfeksiyöz yan et
kilere yatkınlığın arttığı bağışıklık sistemindeki 
kalıtsal hastalıklardır. Hastalarda tekrarlayan, 
ağır, kronik seyirli ve ölümcül enfeksiyonlar 
ortaya çıkmadan önce PİY tanısı konulması; 
hastalara etkin tedavi yaklaşımlarının sunu
labilmesi, hastaların yaşam kaliteleri, prog
nozları ve ailelere gelecek kuşaklar için erken 
genetik danışmanlık verilebilmesi yönünden 
çok önemlidir ve erken tanı yaşam kurtarır. 
Bu amacı kendilerine misyon edinerek ilk kez 
1993 yılında ortak uzman görüşlerinin onayı 
ile Jeffrey Modell Vakfı tarafından yayınlanmış 
olan ve PİY tanısına ciddi katkısı bulunan aşa
ğıda sıralanan maddeler PİY hastalıkları için 10 
uyarıcı işaret olarak kabul edilmiştir. Bunlar; 

1. Bir yılda 4 veya daha fazla kulak enfeksi
yonu

2. Bir yılda 2 veya daha fazla sinüs enfeksiyo
nu

3. 2 ay veya daha uzun süren antibiyotik kul
lanımı

4. Bir yılda 2 veya daha fazla pnömoni
5. Büyüme ve gelişme geriliği
6. Yineleyen cilt, derin doku veya organ ap

seleri
7. Ağızda veya ciltte uzun süren mantar en

feksiyonu
8. Enfeksiyonu iyileştirmek için damar içi an

tibiyotik kullanımı gereksinimi
9. 2 veya daha fazla derin doku yerleşimli en

feksiyon, fırsatçı mikroorganizmalarla en
feksiyon

10. Ailede immün yetmezlik öyküsü
Primer immün yetmezlik hastalıkları; üç 

grup altında toplanmaktadır.
Bunlar:

• Antikor eksikliği hastalıkları
• Kombine immün yetmezlik hastalıkları
• İyi tanımlanmamış immün yetmezlik hasta

lıklarıdır.
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 ¾ Primer İmmün Yetmezlik Hastalıkları
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