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ENDOKRIN SiSTEM YAPI VE
FONKSIYONLARI

Endokrin sistemi, sinir sistemi ile karsilik-
I1 iligkili olup, birlikte viicut fonksiyonlarinda
biitiinliighi ve kontrolii saglar. Bu iki sistem
birbirine gegisen aglar olusturur ve birlikte ¢a-
lisarak, hemen hemen biitiin metabolik ve ho-
meostatik aktiviteleri diizenler. Immiin sistem
de endokrin sistem ile karsilikli iligki i¢cindedir.
Ornegin, yabanci kimyasal ajanlara kars1 inter-
16kin ve interferon salgilayarak yanit verir. En-
dokrin sistem hormon sentez ve salgis1 yapan
i¢ salg1 bezlerinin olusturdugu bir sistemdir.

Endokrinolojinin baslica ugras alani, kan
dolasimina salgilanan kimyasal haberciler yani
hormonlardir. Hormon Yunancada uyaran, ha-
rekete geciren anlamina gelmektedir. Endokrin
Bezler (Glandlar); hipofiz, tiroid, paratiroid,
adrenaller, pankreas adaciklari, overler, testis-
ler ve timustur (Sekil 1).

Hormonlar

Hormonlar; bir veya bir grup hiicre tarafindan
viicudun ig stvilarina salgilanan ve viicudun di-
ger hiicreleri tizerinde fizyolojik kontrol etkisi
gosteren kimyasal maddelerdir. Hormonlarin
hedef hiicrelerindeki etkileri ve hedef hiicrenin

yanit1 6zel reseptorler araciligi ile gerceklesir.
Reseptorler ya hiicre yiizeyinde ya da hiicre
igerisinde yerlesmistir (Sekil 2).
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Sekil 1. Endokrin bezlerin ve dokularin viicuttaki anato-
mik yerlesimi
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