VASKULER SISTEM HASTALIKLARI
VE HEMSIRELIK BAKIMI

Nuran AKDEMIR, Zeynep CANLI OZER

» Lenfatik Sistem
» Burger Hastalig
» Raynaud Hastalig1 ve Fenomeni
» Arteryel Hipertansiyon
» Ven Hastaliklar:
o Trombofilebitis ve Ven6z Tromboz
« Bacak Ulserleri
o Varikoz Venler
o Lenf Hastaliklar

LENFATIK SISTEM

Lenfatik sistem yeterli sirkiilasyonun saglan-
masinda kalp ve dolasim sistemine yardimci
olur. Lenfatik sistem; lenfatik damarlar ve len-
fatik sistem organlarindan olusur.

Lenf damarlar1 arter ve venlerin ¢evresinde
bir ag olusturur. Kardiyovaskiiler sistemden
sizan sivinin ¢ogunlugu vendz sistem ile kal-
be taginir. Hiicreler arasinda kalan sivi lenfa-
tik sistem ile toplanarak venoz sisteme bosgalir.
Boylece lenfatik sistem periferden kalbe dénen
sivi miktarina katkida bulunur.

Kiiglik lenf kapilleri birleserek biiyiik lenf
kanallarini olusturur. Bunlar da iki ana lenf ka-
nali ile sonlanir. Bu iki ana lenf kanalr:

o Duktus lenfatikus

o Dubktus torasikusdur.

Sag kol, bas, boyun ve gogiisten gelen lenf
sivist duktus lenfatikusa buradan da sag subk-
lavian vene dokiiliir. Viicudun diger bolgelerin-
den gelen lenf s1vis1 da duktus torasikus yoluyla
sol jugular vene ve subklavian venin birlestigi
yere dokdlir.

Lenfatik Sistemin Yapisi
ve Lenf Akimi

Kiigiik lenf kapilleri birleserek biiyiik lenf ka-
nallarini olusturur ve lenf sivisi biiyiik venlere
dokiilmeden o6nce lenf diigiimlerinden geger.
Lenf digiimleri, lenf sivisinin siiziildigii bol-
gelerdir. Derinin yiizeysel bolgelerinin, kemik-
lerin ve merkezi sinir sisteminin lenf kanallar:
disinda tiim organlarin lenf kanallar1 vardir.

Lenf kapilleri, kan kapillerine benzer yapi-
dadir, ince geperli ve tek katli bir endotelden
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