KALBIN YAPISAL HASTALIKLARI
VE HEMSIRELIK BAKIMI
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» Konjenital Kalp Hastaliklar1

» Romatizmal Kalp Hastaliklar:
» Kalbin Enfeksiyon Hastaliklar
» Edinsel Kapak Hastaliklar:

» Kardiyomiyopatiler

KONJENITAL (DOGUMSAL)
KALP HASTALIKLARI (KKH)

Konjenital kalp hastaliklari, kalp hastalikla-
r1 arasinda 6nemli yeri olan hastaliklardir. Bu
hastaliklar dogustan olan yapisal ve fonksiyo-
nel anormallikleri i¢erir. Her bin canli dogum-
da 8 oraninda kalp anormalliklerine rastlanil-
maktadir.

Konjenital kalp hastaliklarin1 nedenleri
arasinda genetik faktorler, gebelik donemin-
de alkol i¢ilmesi, herpes viriisii ve kizamikgik
enfeksiyonlar: ve kullanilan thalidomide, folik
asit antagonistleri, difenilhidantoin, trimetha-
dion, lityum Kkloriir, oral antikoagiilanlar ve
ostrojen-progestron kombinasyonlar: gibi ilag-
larin kullanilmasi, annenin diyabetik olmasi,
radyasyon KKH’nin nedenleri arasinda sayi-
labilir. Ayrica deniz seviyesinden ¢ok yiiksek-
lerde dogum yapanlarin bebeklerinde patent
duktus arteriozusun agik kalmasi oldukga sik
rastlanan bir KKH sorunudur.

KKH{da siyanoz, ¢omelme, ¢omak parmak,
efor dispnesi, hipoksi, bitylime ve gelisme geri-
ligi sik goriilen belirti ve bulgulardandir. KKH
arasindan sik goriilen bazilari sunlardir:

Fallot tetralojisinde, sag ventrikiil ¢ikis yolu
darligy, ventrikiiler septal defekt, aort dekstra
pozisyonu ve sag ventrikiil hipertrofisi vardir
ve en sik goriilen anomalidir.

Trikiispit atrezisinde, trikiispit kapak yok-
tur ve kan sag atriumdan sol atriuma gegerek
dolasim devam eder.

Biiyiik damarlarin transpozisyonunda,
aorta sag ventrikiilden, pulmoner arter de sol
ventrikiilden ¢ikar.

Atrial septal defektte, atriumlar arasi sep-
tum da defekt vardir, foramen ovale a¢ik kala-
bilir.

Atrioventrikiiler septal defektler, atrium ve
ventrikiillerin septumlarini birlikte etkileyen
ve oldukga sik goriilen bir defektir.

Ventrikiiler septal defekt, ventrikiiler sep-
tumun degisik bolgelerinde defektler olabilir.

Patent duktus arteriosus, fetusun kan do-
lasiminda 6nemli olan bir agikliktir normalde
dogumdan hemen sonra kapanan bu olusu-
mun agik kalmast durumudur.

Pulmoner darlik, oldukga sik goriilen ano-
malidir.
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