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» Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Uygulamalar:

LOKAL TEDAVILER

Giiniimiizde kanser tedavisinde siklikla kul-
lanilan tedavi yaklagimlari cerrahi tedavi, ke-
moterapi, radyoterapi, hormonoterapi ve kok
hiicre naklidir. Her gegen giin bu tedavi yak-
lasimlarina gen tedavisi ve immiinoterapi gibi
yeni tedavi yaklagimlari da eklenmektedir.
Semptom kontroliinde tamamlayic1 yaklagim-
larin kullanimi da yayginlasmaktadur.

Erken evre kanser tedavisinde amac, hasta-
liga iliskin semptomlar tedavi ederek hastali-
gin iyilesmesini saglamaktir. Ileri evre/metas-
tatik hastaligin tedavisinde amag ise hastaliga
iliskin bulgularin gerilemesini saglayarak, has-
talarin hastaliga iliskin bulgulardan etkilenme-
sini azaltmak ve hastanin yasam siiresinin bir
miktar uzamasini saglamaktir. Cerrahi tedavi
ve radyoterapi hastaligin lokal kontroliini, ke-
moterapi, hormonal tedavi, biyolojik tedaviler
sistemik kontroliinti saglamaktadir. Bu nedenle

timoriin tipi ve yerlesimi, hastaligin yayilimi
(evresi), hastanin yas1 ve genel durumu goz
ontinde bulundurularak tedaviler tek basina
veya birbirleri ile kombine edilerek kullanila-
bilmektedir. Ornegin, genel durumu iyi, erken
evre hastalig1 olan hastalarda ilk tedavi sece-
negi genellikle cerrahi tedavi iken, lenf nodu
tutulumu, yaygin ya da metastatik hastalig:
olan hastalarda gereksinime gore kemoterapi,
kemik metastazi ile iligkili agris1 olan hastalara
agriy1 azaltmak amaci ile radyoterapi, 6strojen
reseptorii pozitif hastalara hormonal tedavi,
Cerb B2, K-Ras pozitif hastalara kemoterapi-
nin yani sira hedef tedavi baglanabilir.

CERRAHI TEDAVI

Kanserde cerrahi tedavi primer tedavi yaklagi-
myi, adjuvan tedavi, kurtarma tedavisi, palyatif
tedavi, rekonstriiktif tedavi ve profilaktik teda-
vi olarak farkli amaglar ile uygulanabilir.
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