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ÜLKEMİZDE SAĞLIK 
HİZMETLERİNİN GELİŞİMİ

Ülkemizde ilk sağlık kurumu 1206 yılında Kay-
seri’de Selçuklular tarafından kurulan Gevher 
Nesibe Sultan Hastanesi ve Tıp Medresesidir. 
Daha sonra Anadolu’nun çeşitli illerinde has-
taneler kurulmuştur. O tarihte hekim yetiştiren 
örgün eğitim programları olmadığından, bu 
hastanelerde hem hastalar tedavi edilir hem de 
usta-çırak yöntemi ile hekim yetiştirilirdi.

Fatih Sultan Mehmet (1470), İstanbul’da Fa-
tih Üniversite Sitesi (Cami etrafında 16 medre-
se ve kütüphane, darüşşifa, hamamlar, tabhane 
ve imarethane) kurmuştur.

Onaltıncı Yüzyıl, Osmanlı tıbbının parlak 
dönemidir. İkinci Üniversite, Süleymaniye 
Külliyesi’dir. Cumhuriyet dönemine kadar bir-
çok tıp eğitimi kuruluşları ve hastaneler sultan-
lar tarafından kurulmuştur.

Cumhuriyet Döneminde Sağlık 
Hizmetleri

Türkiye’de sağlık hizmetleri, 3 Mayıs 1920’de 
Büyük Millet Meclisi tarafından, Sağlık Bakan-
lığına verilmiştir. Böylece sağlık hizmetleri ha-
yırseverlik niteliğinden sıyrılıp, çağdaş anlam-
da bir devlet görevi haline gelmiştir.

3 Mayıs 1920 tarihli ilk bakanlar kurulu 

toplantısında Dr. Adnan Adıvar ilk sağlık ba-
kanı seçilmiştir. 1921’de sağlık bakanı olan Dr. 
Refik Saydam, ülkenin sağlık alanında önemli 
atılımlar gerçekleştirmiştir. Bu dönemdeki ça-
lışmaların hedefi:
• Devlet sağlık örgütünü genişletmek,
• Hekim, sağlık memuru ve ebe yetiştirmek,
• Numune hastaneleri ile doğum ve çocuk 

bakımevleri açmak,
• Sıtma, verem, trahom, frengi ve kuduz gibi 

önemli hastalıklarla mücadele etmek,
• Sağlık için kanunlar yapmak,
• Sağlık ve sosyal yardım örgütünü köye ka-

dar götürmek,
• Merkez Hıfzısıhha Enstitüsü kurmaktır.

Zamanın güç koşulları ve kısıtlı sağlık per-
soneline rağmen, kısıtlı kaynaklar akılcı biçim-
de kullanılarak sağlık alanında önemli hizmet-
ler verilmiştir.

Özellikle uygulamalarda koruyucu sağ-
lık hizmetlerine öncelik verilerek, o dönemde 
yaygın olan sıtma, frengi ve trahom gibi has-
talıklarla savaşmak üzere yasal düzenlemeler 
ile birlikte (1921 frengi, 1925 sıtma) gerekli ör-
gütlenmeler kurulmuş ve bu alanlarda önemli 
hizmetler verilmiştir. Ayrıca sağlık alanındaki 
insan gücü yetersizliğini gidermek için hemşi-
re, ebe ve sağlık memuru okulları açılmıştır.
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