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Bu kitap öncelikle tıp öğrencileri için yazılmıştır, an-
cak farmakolojiye temel ve kısa bir giriş yapmak 
isteyen diğer disiplinlerdeki öğrenciler ve bilim in-

sanları için de yararlı olması beklenir. Bu kitaptaki şekilleri 
anlamak için metin asgariye indirilmiştir. Yine de, her bö-

Profesör J.M. Ritter, Profesör M. Marbur ve Profesör P.J. 
Ciclitira’ya, uzmanlık alanlarıyla ilgili vaka çalışmaları 
hakkındaki tavsiyeleri ve faydalı yorumları için minnettarım.

Önsöz

Teşekkür

lümde ilaçların etkilerini nasıl ortaya çıkardığını açıklamaya 
ve kullanımlarının ana hatlarını çıkarmaya çalıştım. Bu ye-
dinci baskıda bölümler güncellendi ve immünosüpresanlar 
hakkında yeni bir bölüm eklendi.
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Bölümlerin her biri (5. sayfada listelenmiştir) kabaca 60 dakikalık bir derse karşılık gelen belirli bir konuyu temsil etmek-
tedir. Farmakolojiye yeni başlayanlar Bölüm 1’den başlamalı ve ilk önce birkaç bölümün sol taraftaki sayfalarındaki (bazen 
çizgili satırın üstünde sağ taraftaki sayfaya devam eder) metni, sadece bir kılavuz olarak kullanarak okumalıdır. Genel taslak 
bir kez kavrandıktan sonra, şekillere birer birer odaklanmak olasılıkla daha iyidir. Bazıları oldukça karmaşıktır ve kesinlikle 
“bir bakışta” öğrenilemez. Her biri dikkatle incelenmeli ve şekil altlarıyla (sağdaki sayfalar) birlikte çalışılmalıdır. Birçok ilaç 
birden fazla bölümde yer aldığından, önemli ölçüde çapraz referans sağlanmıştır. Kitapta ilerleme kaydedildikçe, bu çapraz 
referanslama, değerli pekiştirme ve ilaç etkisinin daha iyi anlaşılmasını sağlayacaktır. Bilgi bir kez anlaşıldıktan sonra, şekiller 
hafızayı yenilemek için kısa bir bakıştan çok az fazlasını gerektirmelidir. Şekiller oldukça diyagramatiktir ve ölçeklendiril-
memiştir.

Bu kitap nasıl kullanılır




