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ANTIMiKROBIYALLER

Antimikrobiyaller, mikroorganizmalarin neden oldugu enfeksiyon hastaliklari-
nin 6zgiil tedavisinde kullanilan ilaglardir. Antibakteriyel, antiviral, antiparazi-
ter ve antifungal olmak tizere dort gruba ayrilirlar. Bu dort ilag grubunun ortak
istenmeyen yonleri, yan etkilerinin olmasi ve mikroorganizmalarda direng geli-
simine neden olmalaridir. Bu nedenle gerektigi durumlarda, etkene ve konaga ait
faktorler dikkate alinarak akilci antibiyotik kurallarinca kullanilmalar: gerekir.

Klinik tedavide kullanilabilmesi i¢in bir antimikrobiyal ajanin mikroorganizmaya
zarar verirken konaga zarar vermemesi gereklidir. Buna ‘secici toksik etki’ ad1 veril-
mektedir. Segici toksik etkiye sahip olmayan, yani mikroorganizmaya zarar verirken
ayn1 zamanda insan hiicresine de zarar veren maddeler, insanlarda sistemik olarak
tedavi amaci ile kullanilamazlar. Dezenfektanlar ve antiseptikler boyle maddelerdir.

ANTIBAKTERIYEL iILACLAR (ANTIBiYOTIKLER)

Bakteriyel enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan ilaglara antibakteriyel veya anti-
biyotik ad1 verilmektedir. Antibiyotikler, baz1 bakteri ve mantarlar tarafindan tireti-
lip diger bakterilerin ¢ogalmasini engelleyen (bakteriyostatik) veya onlar1 6ldiiren
(bakterisidal) dogal maddelerdir. Penisilin, sefalosporinler ve makrolidler dogal
antibiyotiklere 6rnektir. Antibiyotiklerle ayni etkiyi gosteren, ama sentetik olarak
sentezlenen kimyasal bilesikler ise “kemoterapétik ajanlar” olarak nitelendirilir..
Siilfonamidler, kinolonlar, imidazoller bunlara 6rnektir. Baz1 antibiyotikler veya
tiirevleri kimyasal eklemeler ile sentezlenebilir (semi-sentetik antibiyotikler). Bu
yazida tiim antibakteriyel ilaclar1 anlatmak i¢in antibiyotik terimi kullanilmistir.
Etki mekanizmalarina gore antibiyotikler;
1. Hiicre duvar biyosentezini engelleyenler
2. Protein sentezini engelleyenler
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Bir ¢ok hastalik i¢in hazirlanmis pasif bagisiklik globulinleri belli hasta grup-
larina tedavi amagh olarak uygulanmaktadir. Ornek olarak, Hepatit A, Hepatit B,
Kizamik, Kuduz, Sugigegi, Sitomegaloviriis, Tetanoz, Botulizm zehirlenmesi ve
Difteri gibi bir¢ok hastalik i¢in hazir immiinoglobulin iceren hazir serumlar bu-
lunmaktadir. Ek olarak otoimmiin hastaliklar ve kanser tiirlerinde tedavi amag-
I1 olarak sinirli sayida hastada bu tedaviler uygulanmaktadir. Tedavisi olmayan
veya heniiz gelistirilemeyen viral enfeksiyonlarda, bu hastalig1 gecirerek iyilesmis
kisilerin kan plazmasindan elde edilen antikorlardan hazirlanan serum tedavisi
arastirmalar1 da de gelecekte umut verici tedavi yontemlerinden bir olacaktir.
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