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Mantarlar yaygin sekilde goriiliir ve diinyada yaklasik 1,5 milyon mantar tiirii
mevcuttur ancak bunlarin sadece kiigiik bir kisminin insanlar i¢in patojenik ol-
dugu bilinmektedir. Dogrudan bir besin kaynagi, fermantasyon ve ilag tiretimi
i¢in ajan olarak kullanilmalarinin yani sira dogada organik maddenin ayrisma-
sin1 da igeren 6nemli ve olumlu bir rol oynamalarina ragmen insan / hayvan ve
bitkilerin ¢esitli enfeksiyonlarindan da sorumludurlar.

37°C sicaklik, bagisiklik bariyeri ve dokulardaki diisiik redoks potansiyeli
mantarlarin biiytik ¢ogunlugunun insan konaklar1 invaze etmesini engellemek-
tedir. Mantar enfeksiyonlarinin insan saglig1 ve ekonomiye getirdigi yiik, Diinya
Saglik Orgiiti'niin mantar enfeksiyonlari ile ilgili herhangi bir programinin bu-
lunmadig1 gergeginin de ortaya koydugu tizere, siklikla g6z ard1 edilmektedir.

Mantar enfeksiyonlari yilda 1.5 milyon 6liime neden olur ve bu enfeksiyonla-
rin gelismesine yatkin hasta sayis1 artmaktadir. Cok ilaca direngli organizmalarin
ve yeni mantar tiirlerinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte klinik olarak etkili antifungal
ajanlarin olmamasi: 6nemli bir halk saglig1 tehdidi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

MANTARLARIN YAPISI

Mantarlar, mayalar olarak bilinen mikroskobik tek hiicreli formlardan ¢ok hiic-
reli kiiflere ve yenilebilir mantarlar1 meydana getiren kompleks formlara kadar
uzanan farkl tiplere sahip aerobik, dkaryotik, heterotrofik, spor olusturan, hare-
ketsiz saprofitlerdir. Mantarlar, yaygin gortilme tanimina uygun olarak, kuru or-
tamdan nemli ortama, tropikal iklimden 1liman iklime, ¢6llerden derin denizlere
ve simbiyotlardan parazitlere kadar neredeyse her tiirlii ortamda bulunabilmek-
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Her bir gram doku ya da siv1 bagina diisen fungal ytik diisiik ve dolayisiyla DNA
miktarlar1 daha diisiik olabilmektedir ve bu durum DNA ekstraksiyonu i¢in daha
biiytik 6rnek hacimleri gerektirmektedir. Cevresel kontaminasyon mantarlarin
yalanci pozitif amplifikasyonuna neden olabilir.

MALDI-TOF MS, kiitle spektrometrisi temelinde farkli mikroorganizmalarin
intrensek ribozomal protein parmak izlerini tanimlayan bir yontemdir ve cins,
tiir ve hatta sus diizeyinde mantarlarin tanimlanabilmesi miimkiin olmaktadir.
Niikleik asit bazli tekniklerle kiyaslandiginda hizli ve maliyet-etkin bir yontem-
dir.

Tedavi

Yiizeyel enfeksiyonlar genellikle yaygin veya tekrarlayan hastaligi olan has-
talarda uzun siireli topikal ve oral antifungallerle tedavi edilebilir. Yaygin veya
invazif enfeksiyonlar sistemik antifungal tedavi gerektirir.

KAYNAKLAR

1. Winn,Jr. W, Allen S, Janda W, Koneman E, Procop G, Schreckenberger P, Woods G,
editorler. Koneman’s Color Atlas and Textbook of Diagnostic Microbiology. Sixth edi-
tion. Lippincott Williams Wilkins 2006

2. Levinson W, edit6r. Review of Medical Microbiology and Immunology, Eleventh Edi-
tion. Mc Graw Hill Lange 2010

3. Chuku A. Effective Diagnostic Techniques in the Identification of Medically Impor-
tant Fungi: A Developing World Perspective ARRB, 28(4): 1-9, 2018; Article no.AR-
RB.43123

4. Chakrabarti A, Sethuraman N. Introduction to Medical Mycology, Mora-Montes
H.M., Lopes-Bezerra L.M.editorler. Current Progress in Medical Mycology. Springer
International Publishing AG 2017 DOI 10.1007/978-3-319-64113-3_1

5. Arastehfar A., Wickes B.L., Ilkit M., Pincus D.H., Daneshnia F, Pan W., Fang W., Bo-
ekhout T. Identification of mycoses in developing countries. J. Fungi. 2019;5:90 doi:
10.3390/j0£5040090.

6. Inci R. Mantarlarin Yapilari, Ureme Ozellikleri ve Siniflanmasi. Tiimbay E. Mikoloji
boliim editori. Temel ve Klinik Mikrobiyoloji. Editor Ustagelebi S. 1999 Giines Kita-
bevi.



