BOLUM RICKETTSIA, CHLAMYDIA
10 VE MYCOPLASMA
CINSLERI

Aysen BAYRAM'

RIKETSIYALAR

Riketsiyalar, Rickettsiaceae ailesinin tiyesi olup, kii¢iik, aerop, hareketsiz, pleo-
morfik basil seklinde bakterilerdir. Gram negatif hiicre duvar yapisina sahiptir-
ler, ancak peptidoglikan miktarinin ¢ok az olmasi sebebiyle Gram boya ile zayif
boyanirlar. Giemsa vb. boyalarla boyanarak 151k mikroskobunda goriilebilirler.

Riketsiyalar zorunlu hiicre i¢i parazitleridir. ATP sentezi yapabilmelerine kar-
sin irettikleri enerji metabolizmalar1 igin yeterli degildir, bu nedenle konagin
enerjisini kullanirlar. Bakteri, fagozom igerisinde 6karyotik hiicreye girer, fago-
zomu fosfolipaz enzimi ile pargalar ve ikiye boliinerek ¢ogalir. Enfekte hiicre ice-
risinde ¢ogalan riketsiyalar, komsu hiicrelere gecebilirler. Hiicre i¢i ¢cogalma ile
bakteri konak immiin yanitindan korunur.

Bit, pire, kene, akar gibi artropod vektorler araciligiyla bulagirlar. Kemiriciler,
insanlar ve artropodlar rezervuar olarak rol oynarlar. Insan viicut biti ile bulasan
ve sadece insanlarda hastalik olusturan epidemik tifiis etkeni Rickettsia prowazekii
disindaki tiim riketsiyal hastaliklar zoonozdur, insanlar rastlantisal konaklardir.

Kan dolasimi ile endotel hiicrelerine girerek harabiyete neden olurlar. Olusan
hastaligin klinigi kas agrisi, bas agrisi, ates, dokiintii ve vaskiilit ile karakterizedir. Ri-
ketsiyalar, “benekli ates grubu” ve “tifiis grubu” olmak tizere iki grupta siniflandirilir.

Benekli ates (lekeli humma) grubunun tiyeleri R. rickettsii ve R. akaridir. Kaya-
lik Daglar Benekli Atesi hastaliginin etkeni R. rickettsii olup, Kuzey ve Gliney Ame-
rikada yaygindir. Vektori sert keneler olup, bu keneler yumurtalari ile bakteriyi ne-
silden nesile aktarabilirler. Rezervuar: kopek ve kemirgenlerdir. Bulas uzun siireli
temas ile gergeklestiginden, viicuda yapisan kene en kisa stirede uzaklastirilmalidir.
Tedavi uygulanmazsa hastalik organ yetmezligi ve 6liimle sonuglanabilir. Rickettsia
akari, enfekte akarin 1sirmastyla bulasir ve Riketsiya Cigegi hastaligina yol agar.
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Tedavi ve Korunma

Mikoplazmalar hiicre duvar yapisina sahip olmamalar1 nedeniyle penisilin,
sefalosporin gibi hiicre duvar sentezine etki eden antibiyotiklere kars1 dogal di-
renglidirler. Mycoplasma pneumoniae tedavisinde eritromisin, doksisiklin ve flo-
rokinolonlar tercih edilir.

Ureaplasma urealyticum, tetrasikline direncli oldugundan tedavide eritromi-
sin kullanilir. Mycoplasma hominis ise eritromisine direnclidir, baz1 kokenlerde
ise tetrasiklin direnci gelismektedir. Bu nedenle antibiyotik olarak tedavide klin-
damisin segilir.

Mikoplazmalar i¢in 6zgiil ve etkin bir korunma yontemi bulunmamaktadir.
Korunmada agilar etkisizdir, hastaligin gecirilmesi ile kazanilan bagisiklik ise
uzun siireli olmamaktadir.

Tablo 3. insanda klinik olarak 6nemli mikoplazmalar

Tiir Enfeksiyon yeri Hastalik
Ust solunum yolu enfeksiyonu (USYE)
Mycoplasma .
. Solunum yollari  Trakeobronsit,
pneumoniae . . . .
Primer atipik pnémoni
Solunum yollari,  Piyelonefrit,
Mycoplasma s
hominis Genitouriner Postpartum ates,
sistem Pelvik inflamatuvar hastalik (PID)
Mycoplasma Genitouriner Nongonokoksik Uretrit,
genitalium sistem Pelvik inflamatuvar hastalik (PID)
Solunum yollar,  Nongonokoksik uretrit,
Ureaplasma o . .
e GenitoUriner Piyelonefrit,
sistem Spontan disik, Prematiire dogum
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