BOLUM ANAEROBLAR,
3 SPIROKETLER VE DIGER
PATOJEN BAKTERILER

Sema KOL AYDOGDU'

Anaerop bakteriler oksijensiz ortamda yasayabilen mikroorganizmalardir.
Birgok canlinin yasayabilmesi i¢in sart olan oksijen, anaerop bakteriler i¢in tok-
sik etki gostermektedir. Anaerop bakterilerin giines 1sinlarindan iyi korunmus
ilik ve s1g sularda, 3-4 milyar yildan beri var olduguna inanilmaktadir.

Anaerop bakteriler; gastrointestinal sistem, mukozal membranlar ve deri bas-
ta olmak tizere viicudun pek ¢ok bolgesinde normal flora olarak yer almaktadir.
Gastrointestinal normal bakteriyel florasinin baskin komponenti anaerop bakte-
riler 6zellikle kolon florasinda ¢ok miktarda bulunur. Ayrica anaerop bakteriler,
obstetrik-jinekolojik, intraabdominal, deri ve yumusak doku, diyabetik ayak ya-
ras1 gibi enfeksiyonlardan siklikla izole edilir.

Anaerop enfeksiyonlarin mikrobiyolojik tanis1 hassas yapilar1 nedeniyle her
zaman miimkiin olmamaktadir. Klinik 6rneklerin normal flora bakterileri ile
kontaminasyonunun 6nlenmesi, laboratuvara en kisa siirede ve uygun sekilde
gonderilmesi bakterinin izolasyonu i¢in énemlidir. Ozel {ireme ihtiyaclar1 olan
bu bakterilerin klinik érneklerden izole edilmeleri ve identifikasyonu olduk¢a
zor ve zaman alict mikrobiyolojik ¢aligmalar1 gerektirdiginden birgok rutin la-
boratuvarda anaerop bakterilere yonelik tanisal ¢alismalar yapilamamaktadir. Bu
yiizden anaerop enfeksiyonlarin tedavisinde genellikle mikrobiyolojik tani bek-
lenmeksizin ampirik tedaviye baglanmaktadir.

Doku biitiinligiiniin bozuldugu kesici-delici alet yaralanmalari, cerrahi giri-
simler, hayvan 1sirmasi, dogum gibi durumlarda, malignitelerde, bagisiklik siste-
minin baskilandig1 hallerde ve anaerob bakterilere direngli antibiyotik kullanimi
gibi durumlarda anaerob bakteri enfeksiyonlar1 gelisebilir. Klinik 6rneklerden en
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