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GiRiS

Sterilizasyon ve dezenfeksiyon konusu saglik ile ilgilenen tiim bireylerin bilmesi
gereken bir konudur. Laboratuvarlardaki deneylerde kullanilacak malzemeler-
den ameliyat esnasinda kullanilacak cihazlara kadar tiim tibbi cihazlarin, mal-
zemelerin temizligi, dezenfeksiyonu, sterilizasyonu nasil yapilacak bilinmelidir.
Kullanilacak tibbi malzemelerin kisilere hastalik etkeni tasimadiklarindan emin
olunmalidir.

Sterilizasyon: Cansiz maddeler tizerinde var olan mikroorganizmalarin spor-
lar dahil tiim sekillerinin 6ldiiriilmesidir. Sonug olarak sterilizasyon mutlak bir
kavramdir, bir nesne ya sterildir ya da degildir.

Dezenfeksiyon: Cansiz maddeler iizerinde var olan hastalik yapici (patojen)
mikroorganizmalarin, sporlar disindaki sekillerinin yok edilmesidir. Dezenfeksi-
yon islemi yok edilen bakteri, viriis vb. mikroorganizma cesidine, sporlu bakteri,
vejetatif bakteri, zarfli viris, zarfsiz viriis gibi mikroorganizma sekline ve uygula-
ma siiresine gore diisiik, orta ve yliksek diizey dezenfeksiyon olarak alt tanimlar
alir, sterilizasyon gibi mutlak bir kavram degildir.

Dezenfeksiyon kelimesi giinliik hayatta siklikla antisepsi kelimesi yerine kul-
lanilmaktadir. Bu nedenle antisepsi tanimini da burada vermekte fayda vardir.

Antisepsi: Dezenfeksiyon isleminin canli derisi ya da dokularina yapilan sek-
lidir.

Sterilizasyon/dezenfeksiyon isleminden maksimum etkinligi elde etmek i¢in
akilda tutulmasi gereken bir nokta isleme girecek medikal cihazin 6n temizligi ile
tizerindeki organik ve inorganik artiklardan temizlenmesidir.
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