
BÖLÜM

147

Aile Sağlığı Merkezinde 
Tıbbi Atık Yönetimi

16

Ayşen MERT1

GİRİŞ

Atık kavramının özüne bakıldığı zaman, ürünlerin kullanıldıktan sonra ekonomik 
açıdan yararlı olmayan, gözden çıkarılan bölümlerini ifade ettiği görülür. Günü-
müzde sanayileşme, hızlı kentleşme, hızlı nüfus artışı ve göç beraberinde atık so-
rununu ortaya çıkarmıştır. Sanayi kuruluşlarının çıktısı olan katı, sıvı ve gaz atıklar 
tabiata ve kaynak sularına karışıp tüm çevre ve canlılar için tehlikeli problemlere 
neden olmaktadır. Bu şekildeki çeşitli sorunların ortaya çıkması sebebiyle, soruna 
çözüm bulmak için farklı arayışlar içerisine girilmiştir (1).

Dünyadaki teknolojik ilerleme ve gelişmelerle birlikte önemli ve hızlı bir şekil-
de büyüyen sektörlerden bir tanesi de sağlık sektörü olmuştur. Bu sektörde mey-
dana gelen ilerlemeler sebebiyle üretilen atık çeşitleri ve miktarlarında da önemli 
oranda artış meydana gelmiştir. Tıbbi atıkların en genel problemlerinden biri ye-
tersiz atık yönetimi, sağlığa zararlı etkileriyle ilgili bilgi sahibi olunmaması, ye-
tersiz finans ve insan kaynakları ve atıkların istenilen düzeylerde kontrol altına 
alınamamasıdır (2).

Tıbbi atıklar, atıklar içinde miktar olarak önemli bir yere sahip değildir. Fakat 
etkileri bakımından çok önemlidirler. Atıkların işlenmeden depolanması ve atık-
ların yönetimi için gerekli kurallara uyulmaması neticesinde ciddi riskler ortaya 
çıkabilmektedir. Bu risklerin en minimuma indirilmesi ve sağlık kuruluşları bakı-
mından ortaya çıkan ekonomik kayıpların azaltılabilmesi için tıbbi atıklar konu-
sunda gereken önlemlerin alınmasının önemi gittikçe artmıştır (1).
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f) Konteynerlerin kapakları daima kapalı ve kilitli tutulur, yetkili olmayan kişilerin 
açmasına izin verilmez.

g) Konteynerler, atıkların boşaltılmasını müteakiben veya herhangi bir kazadan 
hemen sonra temizlenir ve dezenfekte edilir. Temizlik ve dezenfeksiyon uygun de-
zenfektan kullanılarak yapılır.

ğ) Konteynerler, tıbbi atıkların geçici depolanması dışında başka maksatla kullanıl-
maz.

Maliyetlerin Karşılanması

Sağlık kuruluşları, ürettiği tıbbi atıkların toplanması, taşınması ve bertaraftı için 
gerekli olan harcamaları bertaraf eden kurumlara ödemekle yükümlüdürler. Ücret-
ler İl Mahalli Çevre Kurulları tarafından belirlenmektedir (8, 11). 25.01.2017 tarihli 
ve 29959 sayılı Tıbbi Atıkların Kontrolü Yönetmeliği’nin 24’üncü maddesi gereğince 
2020 yılı için İl Mahalli Çevre Kurullarınca belirlenen tıbbi atık bertaraf bedellerine 
Çevre ve Şehircilik Bakanlığının resmi internet sitesinden ulaşılabilmektedir (22):

https://cygm.csb.gov.tr/2020-yili-tibbi-atik-bertaraf-bedelleri-duyuru-411675

SONUÇ

Aile Sağlığı Merkezleri de dahil olmak üzere tüm sağlık kuruluşları tarafından 
oluşturulan tıbbi atıkların doğaya ve tüm canlılara zarar vermesinin engelleme-
si önemli bir konudur. Bu sayede hem kendi sağlığımız hem de gelecek kuşaklar 
koruma altına alınmış olacaktır. Sağlık sektöründe hizmet veren tüm kuruluşların 
çevreye zararları dokunmadan hizmet vermeye devam etmeleri için gerekli olan 
atık yönetimi uygulamalarının başarısı, tüm sağlık ekibinin desteği ile mümkün-
dür.
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