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Kirsal Hekimlikte Aile Hekimligi ve
Aile Hekimliginde Kirsal
Hekimliginin Yeri

Hicbir kirsal alan birbirinin ayms: degildir, bu nedenle kirsalda basarili olmak
icin tek ornek bir yontem yoktur.
Doug Brunk (1)

Tevfik Tanju YILMAZER'

Sagligin dogustan kazanilan bir hak olmasinin yaninda; saglik hizmetlerinden ya-
rarlanmak da bir insanlik hakkidir. Saglik hizmetinin bir 6zelligi de; toplumsal
ozellikte olup tiim toplumu ilgilendirmesidir. Glintimiizde temel saglik hizmetleri
verilirken iilkenin herhangi bir yerinde ortaya ¢ikan saglik tehditlerine kars1 6n-
lem almada etkili olma ve hakkaniyete uyma tlkelerin saglik sistemleri i¢in vaz-
gegilmez bir 6nceliktir. Cagin kosullarina uygun, etkili ve kolay erisilebilen saglik
hizmeti yine bir zorunluluktur (2,3).

Saglik hizmetlerinin kapsamina bakildiginda koruma, tedavi- rehabilitasyon ve
saghgin gelistirilmesi hizmetleri olarak {i¢ biiyiik grupta toplandig: goriilmekte-
dir. (2). Ancak; kisileri hasta olmaktan korumak, hasta olmamalarini saglayacak
onlemleri almak saglik hizmetlerinin temel amaglarindandir. Tiim bu belirtilen
amaglara ve kullanima ulagabilmek i¢in hizmetlerin varligindan ve uygulanir ol-
dugundan haberdar olunmasi, saglik hizmetlerden yararlanmanin istenilen dii-
zeylere ulagmasinin ilk adimlarindandir (4).

Planlama yapilirken hizmetin gotiiriilecegi cografi bolgeler ve bu bolgelere yer-
lesmis olan niifus tizerinden drgiitlenmenin saglanmasi saglik hizmetlerinin temel
bir ilkesi olup organizasyon hem kirsal hem de kentsel 6zellikler gosterdiginden
saglik hizmetlerinin sunumunun organize edilmesi bu iki alan i¢in farklilik gos-
terir (2).
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de kurulmasi temel olarak alinmalidir. (2).
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