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Aile Hekimligi Sisteminde
Evde Bakim

Ulkt BULUT BATUR!

GiRiS
Aile hekimliginin biitiinciil yaklagimi ve birinci basamak saglik hizmet sunumu-
nun onemli bir pargas1 da evde bakim hizmetleridir. Tiirkiye’de Saglik Bakanlhig:
tarafindan belirlenen kogullar1 saglayan gesitli 6zel saglik kurumlar1 ve yerel yone-
timler biinyesinde evde bakim hizmetleri siirdiiriilebilmekle birlikte Aile Hekim-
ligi Uygulama Yonetmeligi’nde aile hekimi gorev ve sorumluluklar: arasinda yer
almaktadir.(1) ‘Evde takibi zorunlu olan engelli, yash, yatalak ve benzeri durumdaki
kendisine kayitli kisilere evde veya gezici/yerinde saghk hizmetlerinin yiiriitiilmesi
sirasinda kisiye yonelik koruyucu saglik hizmetleri ile birinci basamak teshis, tedavi,
rehabilitasyon ve damismanlik hizmetlerini vermek’, seklinde belirtilmistir.

Evde Bakim Hizmetleri sunumuna ait yonetmelik 2005 yilinda yaymlanmis
ve bu yonetmelik ile Saglik Bakanligi ‘Evde Bakim Hizmeti’“hekimlerin onerileri
dogrultusunda hasta kisilere, aileleri ile yasadiklari ortamda, saghk ekibi tarafindan
rehabilitasyon, fizyoterapi, psikolojik tedavi de dahil tibbi ihtiyaglarini karsilayacak
sekilde saglik ve bakim ile takip hizmetlerinin sunulmasi’seklinde tanimlanmigtir.
(2)

Yonetmelige gore Evde Bakim igin teskilatlanma(2):

» Bakanliga bagl olarak faaliyet gosteren egitim ve aragtirma hastaneleri biin-
yesinde kurulan evde saglik hizmeti birimleri ile toplum saglig1 merkezi, aile
saglig1 merkezi ve aile hekimleri vasitasi ile sunulur.

o Evde saglik hizmeti sunan tiim birimler, haberlesme amaciyla koordinasyon
merkeziyle baglantilidir.

1 Dr. Ogr. Uyesi, Aksaray Universitesi, Tip Fakultesi Aile Hekimligi AD., ulkubulutili@gmail.com
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SONUC

Hastalarin ilk temas noktasi olarak aile hekimi bizzat evde bakim konusunda so-

rumluluk aldig1 ve hizmet verdigi gibi; evde bakim hizmetlerinin Saglik Bakanhg:

veya yetkilendirilmis 6zel kurumlarca saglanabilen hizmetleri konusunda hasta ve

yakini bilgilendirme ve dogru yonlendirme ile ailenin bakim ytiikiinii azaltma ko-

nusunda rehberlik edebilmektedir.
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