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ÖNSÖZ

2020 yılı tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de ne ve nasıl ortaya çıktığı 
konuşulurken bir anda sağlık camiası olarak gelişmenin tam da ortasında kendi-
mizi bulduğumuz virüslü bir yıl oldu. Covid-19 pandemisi. Günlerce coronavi-
rüs ve pandemi tanımlamalarını izah etmeye çalışırken toplumumuz da yeni yeni 
ifadelerle tanıştı. Virülans, filyasyon, izolasyon, HES, sitokin fırtınası, immun 
plazma vs.

Bizler sağlık çalışanları olarak bu dinamik süreçte hep merkezde tutulduk. 
Sağlık hizmetinde ön safta yer alırken halkın bilgilendirilmesi ve farkındalık ça-
lışmalarında da referans olmaya çalıştık. Günlük gelişmeler ve haber kaynakları-
nın oluşturduğu yerli yersiz tüm tartışmaların hakemi olmaya çalıştık.

İlk günden itibaren dünyanın her tarafında bilgi ve tecrübe paylaşımı 
nedeniyle çok sayıda akademik çalışma yapıldı ve yapılmaktadır. Farklı 
merkezlerde Covid-19 ile ilgili kitap çalışmaları ve bilgilendirme broşürleri 
yapıldı.

Biz de Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi olarak son derece aktif görev 
aldığımız salgın hastalık sürecinde elde ettiğimiz bilgi ve tecrübelerimizi de kul-
lanarak akademik bir kitap yazmak istedik. Farklı branşlarda ve konularda mul-
tidisipliner bir eser ortaya koymaya çalıştık. Bu kitabın her bölümünde hasta-
nemizde görev yapmakta olan yazarlar yer almıştır. Konu anlatımlarından önce 
okuyucuya yardımcı olmak amacıyla soru kutucukları yer almaktadır.

Bölgesinde tüm sağlık alanlarında öncü ve lider bir kurum olan hastanemizde 
Covid-19 pandemisinde de en yoğun sağlık hizmeti verilmiştir. Böyle merkezi bir 
sorumluluk ve yaygın pandemi döneminde hem sağlık hizmeti üreten hem de 
bu kitabın oluşumuna katkı sağlayan tüm arkadaşlarımı kutluyorum. 

Ellerinize sağlık, başarılarınız daim olsun…

Doç. Dr. Ahmet ŞEN

Sağlık Bilimleri Üniversitesi
Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Başhekim





Çok yoğun emekler vererek mücadele ettiğimiz Covid-19 pandemisinde adeta 
eceline aşık olmuşcasına hizmet veren tüm sağlık çalışanlarımıza,

Bu kutlu mücadelede cansiperane görev yaparken hasta olup aramızdan ayrılan 
Samsun ilinden,

Dr. Habib Demirel,
Uzm. Dr. Ali Murat Uludoğan,

Hemşire Meral Taş Arbağ, 
Personel Önder Büyük,

112 çalışanı Rıfat Sefa Ataseven,
Röntgen Teknisyeni Özgül Yaşar

başta olmak üzere tüm sağlık şehitlerimize ithaf olunur.
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