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. SARS-CoV-2 viriisii hangi mekanizma ile ve hangi siklikla

. COVID-19 hastaliginin Gastrointestinal sistem bulgular1 nelerdir?

. Coronaviriis pandemisi doneminde hangi hastalarda endoskopi

. COVID-19 hastaligina yakalanan Inflamatuvar Barsak Hastaligi: (IBH)

. Kronik karaciger hastaligi bulunan ya da karaciger nakli olan hastalarda

. COVID-19 tedavisinde kullanilan ilaglarin gis ve karaciger yan etkileri

. COVID -19 hastaligina olanlarda hangi mide korucuyu kullanalim? PPI

\_

Gastrointestinal Sistemi tutar?

COVID -19 hastalig belirtileri, hangi sindrim sitemi hastaliklarin
alevlenme belirtileriyle karisabilir?

yapalim? Endoskopik inceleme 6ncesinde ve sirasinda nelere dikkat
etmeliyiz?

bulunan hastalarda tedavide nelere dikkat edilmelidir? Immiinsiipresif
ajanlardan hangisi ya da hangileri en risklidir?

COVID-19 hastaligi, mevcut karaciger hastaligini nasil etkilemektedir?
Bu hastalarda kullanilan immiinsiipresif ilaglarin yonetimi nasil
olmalidir?

nelerdir?

kullaniminda bir sakinca var mi?

~
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Pes Planus

COVID-19 pandemisi diinya genelinde endoskopi tinitelerindeki is akis1 ve
giivenligini ciddi derecede etkilemistir. Bir¢ok iilke hem bulas riskini azaltmak
hem de KKE daha verimli kullanmak amaciyla elektif islemlerin ertelenmesi yo-
luna gitmistir. Ancak ertelenen endoskopik islemlerin, hastalarin tedavi ihtiyag-
larinin geciktirilmemesi igin belirli bir program dahilinde yapilmas: gereklidir.
Bu konuda yukarida belirtildigi gibi vaka bazli degerlendirmeler 6n plana ¢ik-
maktadir.

SONUC

Pandemiler uzun dénemlerdir insanoglunun ugrastigi felaketlerdendir. ilk
¢aglardan beri belirli periyotlar halinde gesitli bakteriyel ve viral enfeksiyonlar
pandemiye neden olmus ve uzun yillar boyunca etkisi hissedilmistir. 21. yiiz-
yil diinyasinda biz saglik ¢alisanlar1 SARS-COV-2 viriisii nedeniyle ortaya ¢ikan
COVID-19 pandemisiyle kars1 karsiya kalmis durumdayiz. SARS-COV-2 virii-
stiniin insan konakgisina ACE2 reseptorleri aracilig: ile girdiginin kesfedilme-
si sonrasinda hastaligin mekanizmasi ve tuttugu organlar daha net anlagilmaya
baslanmustir. Gastrointestinal sistemdeki enterositlerde ve karacigerdeki kolanjit
ile hepatositlerde ACE2 reseptorleri bulunmasi nedeniyle sistemsel semptomlar
ve laboratuvar bulgularini hasta bazli gormekteyiz. Kronik karaciger hastaliklari,
inflamatuvar barsak hastalar1 ve karaciger nakil hazirliginda olanlar ile karaciger
nakilli hastalar mevcut hastaliklar1 dogas1 geregi immiin sistemleri baskilanmis-
tir. Ayrica kullandiklar1 immiinmodiilatér ve immiin baskilayici ilaglar nedeniyle
de COVID-19 hastalig1 igin yiiksek risk tasimaktadirlar. Yiiksek riskli ve immiin-
supresif ilag kullanan hastalarin 6ncelikle sosyal mesafe kurali uymasi ve hijyen
temizligine ¢ok dikkat etmeleri gerekir. Acil olmayan islemler disinda, bu grup
hastalarin hastane vizitleri ve endoskopik islemleri ertelene bilinir. Hastalarin ta-
kipleri aile hekimlerince, telefon ya da internet aracilig1 ile yapilmasina éncelik
verilmelidir. Acil endoskopik islemler ve onkolojik tani riski yiiksek olan hastala-
r1 disinda, elektif olan tiim endoskopik islemlerin ertelenmesi hastalik yiikiiniin
ve viral bulagin azaltilmast icin 6nerilmektedir.
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