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POST-PANDEMIK DÖNEM

20.

Erdinç YAVUZ1

1. SARS-CoV-2’e karşı doğal bağışıklıkta uzun dönem antikor yanıtı nasıl 
olacaktır?

2. COVID19 reenfeksiyonu görülmesi mümkün mü?
3. Sürü (Toplum) bağışıklığı nedir?
4. COVID-19 pandemi sonrası endemik hale gelecek mi? Geliştirilmekte 

olan aşıların ve ilaçların buna etkisi ne olacak?
5. Post-pandemik hayat nasıl olacak? Başka pandemiler olası mı? Bunlarla 

mücadele etmek için ne yapılmalı?

GIRIŞ

Bu yazının yazıldığı sırada dünya COVID-19 pandemisinin ikinci dalga sü-
recini tüm vahametiyle yaşamakta ve hem vaka hem de ölüm sayıları açısından 
pandeminin başladığı Mart ayından bu yana en yüksek sayılar gözlenmekte-
dir. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) verilerine göre 30 Kasım 2020 tarihi itibariyle 
62.363.527 konfirme edilmiş vaka ve 1.456.687 ölüm rapor edilmiştir (1). Aynı 
tarihte Sağlık Bakanlığı tarafından Türkiye’de bildirilen toplam vaka sayısı 
500.865 ve ölüm sayısı 13.746’dır (2). Tüm dünyada sağlık sistemleri üzerine eşi 
benzerine az rastlanılan ve sosyoekonomik hayatı ciddi ölçüde sekteye uğratan 
pandeminin gelecekteki durumu ve pandemi sonrası SARS-COV-2 virüsünün 
transmisyon dinamiklerini bilmek, bu ve gelecekte karşılaşılacak diğer pandemi-
lerin yönetimi için çok önemlidir.
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hayatın korunması, aşı ve antiviral ilaç teknolojilerinin geliştirilmesi, pandemi ile 
mücadelede sürmekte olan salgından elde edilen tecrübelerin en iyi şekilde kul-
lanılarak pandemi döneminde sosyal hayatın yeniden düzenlenmesi bu önlemler 
arasında sayılabilir. 
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