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1. Pandemi sirasinda saglik yonetimleri hangi 6nlemleri almak
zorundadir?

2. Biringi, ikinci ve iiglincii basamak saglik sistemlerinde COVID-19 tanili
hasta yonetiminde neler yapilmalidir?

3. Komplike olmus ve olmamis COVID-19 tanili hastalarda tedavide neler

yapilmalidir?

N .

GiRiS

Solunum rahatsizlig1 olarak adlandirilan bu hastalik, 2019 Aralik ayinin son
glinii, Cin’in Wuhan kentinde goriilmeye basladi. Bu tarihten bir hafta sonra yeni
tipte bir Koronaviriisiin, bu hastaligin etkeni oldugu bildirildi. Bu hastalik CO-
VID-19 olarak adlandirildi. 2020 Subat ayinda bireyden bireye bulasabilen bu
hastalik, sosyal hayatta yakin temas nedeniyle hizli yayihm gosterdi. COVID 19
pandemisinin tiim diinyada yayginlasmasina, yeterince karantina 6nlemleri alin-
mamasl ve globalizasyonun rol oynadig: tespit edilmistir (1).

DUNYADA PANDEMI YONETIMI

Diinya Saglk Orgiitii (DSO) Subat 2020’de COVID-19 icin stratejik hazirlik
ve yanit plani raporu yayinlamistir (2). 10 Mart 2020’de DSO tarafindan CO-
VID-19, pandemi ilan edildi. 11 Mart 2020 itibariyle 114 {ilkede 118.000’den
fazla hasta, 4291 6liim olmustur. DSO, 13 Mart 2020’de Avrupa’nin artik pan-
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Sorularla Corona

Ulkelerin COVID-19 igin farkli tan1 kodlama sistemleri vardir. Ulkelerin test
yapma stratejileri birbirinden farklidir. Genel olarak COVID-19’dan siiphelenen
vakalara test yapilmaktadir. Ulkeler arasi maske kullanimi da farkliliklar goster-
mektedir. Bazi tilkeler, sadece kapali alanlarda maske kullanim zorunlulugu, bazi
tilkeler ise her yerde maske kullanim zorunlulugu getirmistir (26).

SONUC

2019 yilinda baglayan COVID-19 pandemisinde, 2020 Kasim sonu itibar1y-
la toplam bildirilen vaka sayist 63.328.744, bildirilen 6lim sayisi ise 1.469.684
idi. Salginin hizi, Cin’de yavaslarken, Amerika ve Avrupa kitasinda artmaktadir.
Tim diinyada spesifik bir tedavisi olmayan COVID-19 i¢in kapali ve kalabalik
ortamlarda bulunulmamasina ve bireysel korunma yontemlerini uygulayarak
korunulmaya ¢aligilmaktadir. Ulkemizde temashi taramasi, bireysel koruyucu
onlemler, tedavi hizmetleri ile sektorler arast is birligini giiclendirme ¢aligmalar:
uygulanmaktadir. Pandemi i¢in gereken tiim tedbirler alinmaya ¢aligilmaktadir.
Tiirkiye COVID-19 pandemisi i¢in bagarili bir yonetim 6rnegi gostermektedir.

KAYNAKLAR

1.  Huang C, Wang Y, Li X et all. Clinical Features of Patients Infected with 2019 Novel Co-
ronavirus in Wuhan, China. The Lancet, 2020;35:497-506. https://doi.org/10.1016/S0140-
6736(20)30183-5.

2. WHO (2020). COVID-19 Pandemic (17.11.2020 tarihinde https://www.who.int/publications-
detail/strategicpreparedness-and-response-plan-for-the-newcoronavirus adresinden ulasil-
migtir).

3. Sengiil E, Unal E. COVID-19 Salgininda Halk Saglig1 Yonetimi. Med Res Rep, 2020;3(1):162-
171.

4. T.CSB(2020). Current Situation in Turkey. (01.05.2020 tarihinde https://COVID19.saglik.gov.
tr/ adresinden ulagilmistir).

5. Gireggi M. COVID-19 Salgininda Tiirkiye’de Kriz Yonetimi Iletisimi: T.C. Saglik Bakanlig.
ASEAD, 2020;7(5):53-65.

6.  Altinkaya Z. 2020 Koronavirus Pandemisinde Saglik Politikalari ve Neoliberalism: Italya Or-
negi. Yalova Sosyal Bilimler Dergisi, 2020;10(20):1-31.

7. Bavel J, Baicker K, Boggio P et all. Using Social and Behavioural Science to Support CO-
VID-19 Pandemic Response. Nat Hum Behav, 2020;4(5):460-471. https://doi.org/10.1038/
$41562-020-0884-z.

8. Aminizadeh M, Farrokhi M, Ebadi A et all. Hospital Management Preparedness Tools in Bi-
ological Events: A Scoping Review. ] Edu Health Promot, 2019;8:234. https://doi.org/10.4103/
jehp.jehp_473_19. eCollection2019.

9. Budak E Korkmaz §. COVID-19 Pandemi Siirecine Yonelik Genel Bir Degerlendirme: Tiirkiye
Ornegi. Sosyal Arastirmalar ve Yonetim Dergisi, 20205(1):62-79.

10. Ali I, Alharbi OML. COVID-19: Disease, Management, Treatment and Social Impact. Sci To-
tal Environ, 2020; 728. https://doi.org/10.1016/j.scitotey.2020.138861

11. Hacimustafaoglu M, Enfeksiyon Hastaliklar1 Pratiginde Salgin Tanimlanmasi. J Pediatr Inf,
2018;12(4):172-173.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Diinyada ve Tiirkiye'de Nasil Yonetiliyor?

Yiicesan B, Ozkan O. COVID-19 Pandemi Siirecinin Saglik Yonetimi A¢isindan Degerlendi-
rilmesi. Eurasian JHS, 2020;3:134-139.

Bilgili MY. Merkezi Yonetim, Yerel Yonetim ve COVID-19 Salgini. Turkish Studies,
2020;15(6):219-235. https://dx.doi.org/10.78727/TurkishStudies.44465

T.C. SB (2020). COVID-19 Bilgilendirme (26.11.2020 tarihinde https://www.saglik.gov.tr/
TR,65907/toplum-bilimleri-kurulu-saglik-bakani-koca-baskanliginda-toplandihtml  adre-
sinden ulagilmistir).

T.C. SB Halk Saglig1 Genel Mudiirliigii (2020). COVID-19 Rehberi 2020.(19.11.2020 tarihinde
https://COVID19bilgi.saglik.gov.tr/depo/rehberler/COVID 19_Rehberi.pdf adresinden ula-
silmustir).

T.C SB (2020). Giinliik COVID-19 Tablosu (13.12.2020 tarihinde https://COVID19.saglik.gov.
tr/TR-66935/genel-koronavirus-tablosu.html adresinden ulagilmugtir).

WHO (2020). COVID-19 Pandemic (13.12.2020 tarihinde https://COVID19.who.int/region/
emro/country/sy adresinden ulagilmistir).

Cayir Y, Yilmaz TE (2020). Tirkiye’de Aile Hekimliginin Geligimi. Ozkara A, Tursun S,
Demirel B, Kekilli M (ed). Biitiinciil Tip Birinci Basamakta ve Aile Hekimliginde Giincel
Tani-Tedavi i¢inde (s.11-14) 1. baski. Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

Greenhalgh T, Koh GCH, Car J. COVID-19: A remote assessment in primary care. BMJ,
2020;368:m1182.

Samanci VM. Birinci Basamak Saglik Hizmetleri ve Pandemi Siireci. Konuralp, 2020;12(1):390-
392.

TAHUD (2020). Aile Saghig: Merkezleri’nde COVID-19 Yonetimi (30.11.2020 tarihinde https://
www.tahud.org.tr/news/view/asm-de-COVID-19-yonetimi-%28tahud-01-nisan-2020%29.
adresinden ulagilmistir).

Agalar C, Ozturk Engin D. Protective measures for COVID-19 for healthcare providers and
laboratorypersonnel. Turk ] Med Sci, 2020 50(SI-1): 578-584. https://doi.org/10.3906/sag-
2004-132.

T.C SB (2020) COVID-19 Rehberi. (02. 12.2020 tarihinde https://COVID19.saglik.gov.tr/Ek-
lenti/39061/0/COVID-19rehberieriskinhastatedavisipdf.pdf. adresinden ulagilmistir).

Ardig, C. (2020). COVID-19 Pandemi Siireci. Turan Set (Ed.). Aile Hekimligi ve COVID-19
Pandemisi iginde (s.5-7) 1.baski. Ankara. Tiirkiye Klinikleri.

Varol G, Tokug B. COVID-19 Pandemisi ve Tiirkiye’de Tip Egitimi. Namik Kemal Tip Dergisi,
2020;8(3):380-384. https://doi.org/10.37696/nkjm.824818.

T.C SB (2020) COVID- 19 Bilgilendirme (22.11.2020 tarihinde https://www.saglik.gov.tr/
TR,11693/duyurular.html adresinden ulasilmigtir).

221





