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17.
COVID-19 PANDEMİSINDE 
ADLI TIP

Neva DANIŞKAN SATALOĞLU1

1.	 COVID-19 pandemisinde otopsi nasıl uygulanmalıdır?
2.	 COVID-19 enfeksiyonu nedeniyle ölenlerin otopsi bulguları nelerdir?
3.	 COVID-19 enfeksiyonu nedeniyle ölenlerin defin ve nakil işlemleri 

nasıl olmalıdır?
4.	 COVID-19 pandemisinin hekimler açısından hukuki sonuçları nelerdir?

GIRIŞ

Aralık 2019 tarihinde, ilk olarak Çin’de görülen SARS Cov-2 virüsünün ne-
den olduğu COVID-19 enfeksiyonu, tüm dünyada ve ülkemizde hızla yayılarak 
ciddi sağlık sorunları ve ölümlerle seyreden bir pandemiye neden olmuştur. Yeni 
bir patojen olması nedeniyle SARS-CoV-2 ile enfekte hastalarda ölüm nedenle-
ri ve patolojik özellikleri hakkındaki bilgiler kısıtlıdır (1). Bu kısıtlı bilgiler, pek 
çok alanda olduğu gibi adli tıp uygulamalarında da yeni sorunlara yol açmıştır. 
Örneğin adli bir COVID-19 ölüm vakasında, otopsi kararının nasıl verileceği, 
otopsi işlemlerinin nasıl olacağı, adli tıp çalışanlarının enfeksiyondan nasıl ko-
runacağı ve defin işlemlerinin ne şekilde yapılacağı halen tartışma konusudur. 
Konuyla ilgili olarak başta Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) olmak üzere çeşitli ku-
rumlar, kuruluşlar ve meslek örgütleri, hızla algoritmalar içeren rehberler yayın-
lamıştır. Ülkemizde Sağlık Bakanlığı’nın bilgilendirme sayfasında yer verdiği 
yayınların (https://COVID19bilgi.saglik.gov.tr/tr/) yanı sıra, Adli Tıp Kurumu 
tarafından hazırlanmış “COVID-19 Otopsi Talimatı” (2) ve Adli Tıp Uzmanları 
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SONUÇ

Milyonlarca insanın yaşam şeklini önemli ölçüde değiştiren COVID-19 en-
feksiyonunu tanıma, etkilerini anlama, uygun tanı ve tedavi yöntemlerini geliştir-
me yolunda, bilim insanları çalışmalarını sürdürmektedir. Modern tıbbın otopsi 
temelinde yükselerek günümüze geldiğini düşünürsek, COVID-19 enfeksiyonu 
nedeniyle ölenlere yapılacak tıbbi otopsilerden elde edilen veriler, hastalığın in-
san bedeni üzerindeki etkilerini anlamamızda yol gösterici olacaktır. Bu amaca 
ulaşmak için, laboratuvar ve görüntüleme yöntemleri ile beraber tam otopsi ça-
lışmalarına ve bu çalışmalarda görev alacak hekim, adli tıp teknikeri ve morg per-
soneli için güvenli çalışma ortamına ihtiyaç vardır. COVID-19 pandemisi rutin 
adli tıp uygulamalarında da aksaklıklara yol açtığından negatif basınçlı otopsi 
salonlarının ülkemiz genelinde yaygınlaştırılması son derece elzemdir. 
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