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COVID-19’da doku hasar1 neden olur?
COVID-19’da hangi immiin yanitlar olusur?
COVID-19’da dogal immiinite nasil olusur?
COVID-19’da adaptif immiinite nasil olusur?
COVID-19’da antikor yanit nasil olur?
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GIRIS

Koronaviriisler (CoV’ler), genis bir dogal konakg1 yelpazesine sahip bilinen
en bityiik RNA viriis grubudur. Son birkag yilda, yeni gelisen Coronaviriisler halk
saglig1 icin kiiresel bir tehdit olusturmustur (1). Yapilan otopsi ¢aligmalarinda
COVID-19’dan o6len hastalarda en sik goriilen komplikasyonlar sepsis (%100),
solunum yetmezIligi (%98), ARDS (%93), septik sok (%70), akut kalp yaralan-
mast (%59), kalp yetmezligi (%52), koagiilopati (%50), ikincil enfeksiyon (%50)
ve akut bobrek hasaridir (%50). COVID-19’un otopsi 6zellikleri SARS ve MERS
bulgularina ¢ok benzer (1).

DOKU HASARI

SARS vakalarinda pulmoner lezyonlarin histopatolojik gozlemleri sadece
6dem ve inflamatuar hiicre infiltrasyonu gibi spesifik olmayan inflamatuar ya-
nitlar1 gostermekle kalmaz, ayn1 zamanda alveolar epitel hiicrelerinde dékiilme,
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COVID-19 enfeksiyonunda hafif derecede hasta olanlarda agir hastalara gore
daha distik bir IgM yanit1 seviyesi gozlenmistir. Hafif hastaliktaki diisitk IgM
tepkisi seviyesi muhtemelen daha diisiik viral yiike ve dolayisiyla daha disiik
viral antijene baglidir. Ancak hem agir hem de hafif hastalarda IgG seviyeleri
benzer bulunmustur. Yine agir hastalarin gogunun idrar ve balgam 6rneklerin-
de viriise 6zgii IgM ve IgG antikor seviyeleri tespit edilebilirken hafif hastalarda
tespit edilememistir. Bu da hastaligin ciddiyetini belirlemek i¢in idrar ve balgam
orneklerindeki antikor seviyelerinin bir isaret olarak kullanilabilecegini goster-
mistir (31).

Yapilan bir ¢alismada MERS - CoV ile enfeksiyondan sonra maymunlar, yiik-
sek titreli hiperimmiin plazma veya monoklonal antikor m336 ile tedavi edil-
mistir. Her iki grup da klinik hastalik semptomlarini hafifletmis, ancak solunum
yolu viral ylikiindeki azalma sadece hiperimmiin plazma grubunda bulunmustur
(25).

SONUC

Coronavirus enfeksiyonlar1 immiin yanit1 farkli yollarla aktive etmektedir.
Ancak bagisik yanitin tek bir 6gesi i¢in tek bagina etkilidir denemez. Yapilan ¢a-
lismalarda hem immiin plazma hem de m336 terapisi ile hastaligini hafifletildigi
gosterilse de elimizdeki yontemlerin higbirinin hastaligi tamamen 6nleme ye-
tenegi yoktur. Bagisik yanit1 aktive edecek etkili bir aginin pandemi yayilimini
diisiirebilecegi diistiniilmektedir.
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