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COVID-19 (SARS COV-2): 
MEVCUT TANI MOLEKÜLER 
YAKLAŞIM VE PCR

3.

Mehmet Hakan TAŞKIN1

1.	 PCR testi nedir, nasıl yapılır?
2.	 Doğru örnek nasıl alınmalı?
3.	 PCR sonucunu nasıl değerlendirelim?
4.	 Herkese mi PCR yapılmalı?

GIRIŞ

Başlangıçta hayvanlardan orjin aldığı düşünülse de daha sonra insandan in-
sana geçtiği anlaşılan coronavirus disease 2019 (COVID-19) - sonradan tanım-
lanan yeni adıyla severe acut respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) 
- ilk olarak Aralık 2019’da Çin Wuhan’dan bildirildi(1). Şurası da açık ki uzun 
bir zaman bu virüsle birlikte yaşayacağız ve yeni bölgesel salgınlar açısından da 
çok uyanık ve hazır olmamız gerekiyor gibi görünmektedir. Tam olarak bu sebep-
ten dolayı da tanı ön plana çıkmakta, buda biyolojik örneklerde özelliklede alt ve 
üst solunum yolu örneklerinde viral RNA’nın moleküler biyoloji teknikleriyle 
(ayrıcalıklı olarak Reverse Transcription RT-PCR) doğrudan saptanmasına da-
yanmaktadır. Öngörülebilir gelecekte de böyle kalacaktır. 

Diğer coronavirüsler gibi SARS-CoV-2’de Coronaviridae ailesi, Coronaviri-
nae alt ailesi, betacoronavirus genusuna ait olup zarflı, pozitif yönelimli, yaklaşık 
30kb’lık tek zincirli RNA genomuna sahip 60-140 nm çapında yuvarlak veya oval 
bir virusdur (Şekil-1). Diğer betacoronaviruslardan olan SARS-CoV ve MERS-
CoV (Middle East Respiratory Syndrome coronavirus) ile sırasıyla %80 ve % 
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Bu virüsle oldukça uzun bir süre birlikte yaşayacağımız artık oldukça açık gö-
rünüyor, böylece yeni yerel salgınların ortaya çıkmasına karşı uyanıklığımız ve 
duyarlılığımız mümkün olan en yüksek seviyelerde tutulmalıdır. Bununla birlik-
te, COVID-19’un etiyolojik teşhisi, biyolojik materyallerde, ayrıcalıklı olarak üst 
ve alt solunum örneklerinde viral RNA’nın doğrudan moleküler biyoloji teknik-
leri ile özellikle de rRT-PCR aracılığıyla doğrudan tanımlanmasına dayanmakta-
dır ve bu test yöntemi diğer olası etkenler ve mutasyonların tanısında uzun süre 
laboratuvarlarımızda kalacaktır.
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