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Bolum [ COVID-19 (SARS COV-2):
MEVCUT TANI MOLEKULER
YAKLASIM VE PCR

Mehmet Hakan TASKIN'

PCR testi nedir, nasil yapilir?
Dogru 6rnek nasil alinmali?

PCR sonucunu nasil degerlendirelim?
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Herkese mi PCR yapilmali?

GiRiS

Baslangigta hayvanlardan orjin aldig1 diistiniilse de daha sonra insandan in-
sana gectigi anlasilan coronavirus disease 2019 (COVID-19) - sonradan tanim-
lanan yeni ad1yla severe acut respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2)
- ilk olarak Aralik 2019°da Cin Wuhan’dan bildirildi(1). Surasi da acik ki uzun
bir zaman bu viriisle birlikte yasayacagiz ve yeni bolgesel salginlar acisindan da
¢ok uyanik ve hazir olmamaiz gerekiyor gibi goriinmektedir. Tam olarak bu sebep-
ten dolay1 da tan1 6n plana ¢ikmakta, buda biyolojik 6rneklerde 6zelliklede alt ve
tist solunum yolu 6rneklerinde viral RNA’nin molekiiler biyoloji teknikleriyle
(ayricalikli olarak Reverse Transcription RT-PCR) dogrudan saptanmasina da-
yanmaktadir. Ongériilebilir gelecekte de boyle kalacaktir.

Diger coronaviriisler gibi SARS-CoV-2’de Coronaviridae ailesi, Coronaviri-
nae alt ailesi, betacoronavirus genusuna ait olup zarfly, pozitif yonelimli, yaklasik
30kb’lik tek zincirli RNA genomuna sahip 60-140 nm ¢apinda yuvarlak veya oval
bir virusdur ($ekil-1). Diger betacoronaviruslardan olan SARS-CoV ve MERS-
CoV (Middle East Respiratory Syndrome coronavirus) ile sirasiyla %80 ve %
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SONUC

Bu viriisle olduk¢a uzun bir siire birlikte yasayacagimiz artik oldukea acik go-
riiniiyor, boylece yeni yerel salginlarin ortaya ¢ikmasina karst uyanikhigimiz ve
duyarliligimiz miimkiin olan en yiiksek seviyelerde tutulmalidir. Bununla birlik-
te, COVID-19’un etiyolojik teshisi, biyolojik materyallerde, ayricalikli olarak iist
ve alt solunum Orneklerinde viral RNA’nin dogrudan molekiiler biyoloji teknik-
leri ile 6zellikle de rRT-PCR araciligryla dogrudan tanimlanmasina dayanmakta-
dir ve bu test yontemi diger olasi etkenler ve mutasyonlarin tanisinda uzun siire
laboratuvarlarimizda kalacaktir.
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