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ANA HATLARIYLA PANDEMİ VE 
PANDEMİLER

Onur ÖZTÜRK1

1. Pandemi nedir?
2. Yerel etkileri nedir?
3. Pandemiler arasındaki farklar nasıl değerlendirilir?
4. Pandemi örnekleri nelerdir?

PANDEMİ NEDİR?

Pandemi, etimolojik olarak analiz edildiğinde eski Yunanca’da‘tüm’ anla-
mında kullanılan ‘pan’ ve ‘insanlar’ anlamında kullanılan ‘demos’ ifadelerinin 
birleşmiş halidir. Dünya genelinde etkisini gösteren salgın hastalıkları ifade et-
mektedir. Bir hastalığın pandemi olarak nitelendirilmesi için hastalığa yol açan 
etmenin insanları etkilemesi, kolayca yayılması, daha önce maruz kalınmamış ol-
ması, bulaşıcı ve tehlikeli olması gereklidir. Pek çok faktör, bulaşıcı bir hastalığın 
ne kadar uzağa yayılacağını etkilemektedir. Kanıtlar, artan küresel seyahat (özel-
likle uçak yolculukları) ve entegrasyon, kentleşme, arazi kullanımındaki değişik-
likler ve doğal çevrenin gitgide daha fazla dejenere olması, savaşlar, mülteciler, 
vs. nedeniyle pandemi olasılığının hergün arttığını göstermektedir. Pandemilerin 
eski yayılma hızlarıyla seyretmediğini söylemek yanlış olmaz. Bir pandeminin 
global bir problem şekline bürünmesi 19. yüzyılda aylar alırken, şuan ilerleyen 
teknoloji sayesinde günlerden bahsedilmektedir (1,2).

Pandemik tehditlerin çeşitliliği, patojenlerden ve insanlarla etkileşimlerinden 
kaynaklanmaktadır. Patojenler, hastalığın bulaşma mekanizması ve dinamikleri, 
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