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Bu olgu sunumunda, femur fraktiirii nedeniyle opere edilen, multisistemik
tutulumu ve zor havayolu riski olan sistemik sklerozisli hastada genel anestezi
uygulanmas! ve karsilasilabilecek zorluklarin vurgulanmasi amaglanmastir.

Skleroderma olarak da bilinen sistemik skleroz (SSc), vaskiilopati, fibrozis
ile birlikte anormal kollajen birikimi ve otoantikor aracili immiin disfonksiyon
ile karakterize nadir goriilen ve ilerleyici otoimmiin bir hastaliktir. Ek olarak,
gastrointestinal sistem, kalp, akciger ve bobrekler gibi visseral organlarin iler-
leyici fibrozisi ile birliktelik gosterir. SSc’un siddetli formu mortal seyredebilir
(1-4). SSc ile iliskili 6liimlerin ¢ogundan visseral organ tutulumu sorumludur;
Pulmoner fibrozis %19, pulmoner arteriyel hipertansiyon (PAH) %14 ve miyo-
kard hastalig1 %14 siklikta goriildigii bildirilmistir (5). Hastalar Amerikan Ro-
matizma Derneginin skleroderma kriterleri alt komitesi tarafindan olusturulan
skleroderma tani kriterlerine gore degerlendirilir fakat bu kriterler, klinigi tam
olarak oturmus bir hastaya ait 6zellikler tizerine kurulmustur ve erken tani hede-
finden uzaktir. Hastalarda 1 major veya 2 mindr kriterden biri olmalidir. Major
kriterler; metakarpofalangeal eklemin proksimaline gegen cilt kalinlasmasi, Mi-
nor kriterler; 1.Sklerodaktili (parmaklarda simetrik cilt kalinlagmasi el ve ayak
parmaklarinin derisinin kivrilmasina ve hareket kabiliyetini kisitlamasina ne-
den olan lokalize kalinlagma ve sikilik), 2. Dijital gukurlagma skar1 veya parmak
yumusak dokusunun kaybs, 3. Bilateral bazal pulmoner fibrozisdir. Bu kriterler
%97 duyarliliga ve %98 ozgiilliige sahiptir (6). Olgumuzda major kriter ve mindr
kriterlerden pulmoner fibrozis ve sklerodaktili mevcuttu.
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Resim 3. Yiiksek rezoliisyonlu toraks bilgisayarli tomografisi; Bilateral alt lob bazal-pe-
riferal kesimlerinde septal kalinlasma ve subplevral retikiiler paterne eslik eden buzlu
cam opasiteleri, tiibiiler bronsektaziler izlenmekteydi, interlobar fissiirlerde hafif dii-
zensiz kalinlagmalar
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