Perkiitan Trakeotomi
Sonrasi Pnomotoraks ve
Pnomomediastinum
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Seksen yasindaki, Alzheimer ve koroner arter hastalig1 bulunan kadin hasta,
oral aliminda azalma ve artan biling bozuklugu nedeniyle basvurdugu acil ser-
viste COVID-19 polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) test sonucu pozitif ¢ikmasi
ve takipnesinin bulunmas: nedeniyle yogun bakim iinitesine (YBU) yatirildi.
Takipleri sirasinda nazal maske ve yiiksek akimli oksijen desteklerine ragmen
takipne ve oksijen satiirasyon diisiikliigii devam edince yatisinin 5. giiniinde en-
tiibe edildi. COVID-19 tedavisi (favipiravir, prednol, kolsisin) tamamlandiktan
sonra sekonder bakteriyel enfeksiyonu gelisen (kan kiiltiiriinde staphylococcus
epidermidis, idrar kiltiriinde kandida kefir tiremeleri) hastanin; bu siirecte iki
kez ekstiibasyon denenmesine ragmen reentiibasyon ihtiyaci gelisince, hastaya
yatisinin 15. giinii trakeostomi karari alindi.

| PREOPERATIF DONEM

Hastanin kan gaz1 degerleri, hemostaz ve hemogram degerleri, elektrolitleri
(sodyum, potasyum, kalsiyum), glukoz, iire, kreatinin degerleri, karaciger (ala-
nin amino transferaz (ALT), aspartat amino transferaz (AST), gama glutamil
transferaz (GGT), laktat dehidrogenaz (LDH)) ve tiroid fonksiyon test (TFT)’le-
ri (T,, T,, tiroid stimiilan hormon (TSH)) operasyon sabahi gériildii. Planla-
nan operasyon saatinden 6 saat 6nce nazogastrik sondayla uygulanan enteral
beslenme durduruldu, 12 saat dnce son antikoagiilan (enoksaparin; 1 mg kg
'giin") dozu yapildi. Kan tetkiklerinde hafif hipokalemi (3.1 mEq L*) disinda
anormal deger saptanmayan hastanin potasyum replasmani sonrasi alinan kan
tetkikinde normokalemik (4 mEq L") oldugu saptandi. Bas ve boyun muayenesi
yapildy, bagi yeterli ekstansiyona gelebiliyordu ve herhangi anatomik bir anomali
saptanmad.
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36 Olgular Esliginde Anestezi Yonetimi

| soNUC

PDT, genellikle yatak baginda uygulanabilen giivenli bir trakeostomi yonte-
mi olarak kabul edilse de pnomotoraks ve pndmomediastinum gibi nadir ama
hayat1 tehdit edici komplikasyonlara neden olabilir. Bu komplikasyonlarin olu-
sum mekanizmalarinin anlasilmas: ve islem sirasinda bronkoskopi kullanilmasi
sikliklarini azaltacaktir.
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