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ÖNSÖZ

Çok geniş teorik ve pratik yükü olan obstetri ve perinatoloji konuları, kadın 
hastalıkları- doğum uzman ve asistanlarının gözünü korkutabilmektedir. Özel-
likle, gebelik takibinde yaşanan sorunlara yaklaşım hem medikal hem de me-
dikolegal anlamda sıkıntı oluşturabilmektedir. Bu nedenle de gebelik takibinde 
hem fetüs hem de anne sağlığının korunması son derece önemlidir. Özellikle 
günümüz koşullarında; gebeliklerin daha ileri yaşlarda görülmesi ve akut- kro-
nik bazı hastalıkların gebeliğe eşlik edebilmesi nedeniyle, maternal hastalıklarda 
gebeliğin yönetilmesi daha da önem kazanmaktadır. 

Bu amaçla yola çıkarak sizlere “Maternal Hastalıklar’da Gebelik Yönetimi” ki-
tabını hazırladık. Bu kitap obstetrik ve perinatoloji alanında maternal hastalık-
ların nasıl yönetilmesi gerektiğini sorgulamaktadır. Teorik bilgilerin pratiğe en 
doğru şekilde uyarlanması hedeflenmiştir. Gebelik takibi yapan tüm meslektaşla-
rımıza hem teorik hem de pratik anlamda yardımcı olacağını düşünüyoruz.

Kitap; son derece dinamik, genç ve araştırmayı seven meslektaşlarımız tara-
fından yazıldı. Terminoloji birliği ve anlam bütünlüğü gözetilerek Türk Kadın 
Hastalıkları ve Doğum camiasında yaygın kullanılan ifadelere yer verildi. Bu-
nunla birlikte bazı kelimelerin Türkçe karşılıkları uluslararası terminolojisi ile 
kullanıldı.

Bu kitabın yazılmasında emek veren tüm meslektaşlarıma, tüm aşamalarda 
bu kitap için yoğun bir çaba gösteren editör yardımcım Op. Dr. Mehmet Özer’e, 
kitabın oluşma aşamasında temelleri atan Dr. Öğr. Üyesi Can Özlü’ye, bu kitabın 
basılması ve elinize ulaşmasındaki katkıları nedeniyle Akademisyen Kitabevi’ne 
teşekkürü bir borç bilirim.

Kitabın Türk Kadın Hastalıkları ve Doğum camiasına özellikle obstetri ve pe-
rinatoloji pratiği yönünden katkıda bulunması dilerim.

Doç. Dr. H. Gürsoy PALA





En büyük desteğim, değerli eşim Emel’e
ve canım çocuklarım Ege ve Ezgi’ye  
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