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MATERNAL VE PERINATAL
ENFEKSIYONLAR
(BAKTERIYEL-PROTOZOAL)

Omiir KESKIN!

TOKSOPLAZMOZ VE GEBELIK

Giris
Toxoplasma gondii, insanlar gesitli ortamlarda enfekte eden, her yerde bulunan
bir protozoan parazitidir. Parazit genellikle cocukluk ve ergenlik déoneminde edi-
nilir [ 1 ]. Gebelikte toksoplazmik enfeksiyon ilk kez alindiginda, parazitler anne-
den fetiise gegerek dogustan toksoplazmoz enfeksiyonu ile sonuglanabilir. Kon-
jenital toksoplazmoz siklig1, maternal enfeksiyonda gestasyonel yasin artmasiyla
artar, ancak fetiiste siddetli sekel siklig1, enfeksiyon gebeligin erken déneminde
ortaya ¢iktiginda daha fazladir [ 2,3 ].

Dogumda semptomatik olan dogustan enfekte bebekler, merkezi sinir sistemi
veya gozde lokalize klinik bulgulara sahip olabilir veya hastaligin genel belirti-
lerine sahip olabilir. Dogumda hafif veya subklinik hastalig1 olanlar, rutin fizik
muayenede higbir belirti gostermeyebilir, ancak korioretinit nedeniyle uzun va-
deli sekel riski altindadur.

Maternal Enfeksiyon

Enfeksiyon Kaynaklari

T. gondii, ii¢ sekilde bulunan zorunlu bir hiicre igi parazittir: Yalnizca belirli ko-
nakgilarin digkisinda dokiilen sporozoit (sporlanmis ookistlerde); takizoit (en-

' Op. Dr., Kemalpasa Devlet Hastanesi Kadin Hastaliklart ve Dogum Klinigi., keskinomur@hotmail.com

471



Maternal ve Perinatal Enfeksiyonlar (Bakteriyel-Protozoal) °|® 487

da serolojik testler uygulanmalidir (36). Ila¢ seimi, tan1 anindaki gebelik yasina
gore degismekte, tedaviye ilk trimesterde (<14 hafta) baslandiginda spiramisin
ve daha sonra tedavi bagladiginda (>14 hafta) primetamin-siilfadiazin kullani-
mu1 yaygin olarak kabul gérmektedir (40). Sifiliz ise en gok primer ve sekonder
formlarinda vertikal transmisyon gdsteren bir spiroket enfeksiyonudur. Olii do-
gum, diisiik, diisiik dogum agirligi, perinatal 6liim ve pek ¢ok sistemik semptoma
(hepatomegali, splenomegali, jeneralize lenfadenopati gibi) sebel olabilmekte-
dir(72). Gebelik ilk saptandiginda ve yiiksek enfeksiyon riski tastyan kadinlarda
28-32. haftalarda tarama yapilmasi dnerilmektedir(85). Standart tedavi tek doz
penisilin G’dir (82).
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